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Popis
FAST SPLINT je fada vyztuZujicich vyrobkd ze sklenénych vlaken, které jsou predimpregnované metakrylatovou pryskyfici
tvrditelnou svétlem.

Klinické poutziti: pfedimpregnované splinty jsou aplikovany na dentdlni povrch a nabondovany béhem polymerace svétlem.
Zpolymerizovany rigidni material stabilizuje zahrnuty zub a mZe slouZit jako podpora jednomu nebo dvéma prilehlym zubdm.
Okolni mékka tkan je chranéna prikrytim vytvrzenym splintem s tenkou vrstvou zatékavého kompozita.

NepFimé nebo klinické poufZiti pro zesilené dentalni protézy: snadno pouZitelné, Fast Splint je zaclenén do doc¢asného mustku
nebo kompletni snimatelné implantaty podporované nahrady pro zajiSténi spolehlivého a estetického zesileni.

SloZeni (% vahy) pfedtvarovand vldkna pryskyfice ve stiikacéce
sklenéné vlakno 45 - 55% 0%
uretan-dimetakrylat 30 - 40% 70 -85%
tri-etylen-glykol-dymetakrylat 3-4% 8-12%
anorganicka plniva a pigmenty 4-5% 8-12%
katalyzatory/stabilizatory <1% <1%

Indikace

Je mozno aplikovat pfimo na prirozeny zub s pouZitim bondovaci techniky pro zajisténi stability v ptipadech:
e postraumatu
e po periodontickém oSetreni
e po ortodontickém osetreni

Je mozno aplikovat pfimo na pfirozeny zub s pouzitim bondovaci techniky jako nahrada aZ pro dva chybéjici fezaky/spicaky
nebo jednoho premolaru v pfipadech:

e posttraumatickd pomocna stabilizace jednoho nebo dvou zub( nebo béhem periodontického osetieni

e v pripadé nemoznosti redukce velikosti sousedniho zubu

e po ortodontickém osetteni

e kdyZ neni feSenim ¢astecna nahrada

e pro dlouhodobé dodasné poufZiti u pfed nebo post chirurgickych implantatd

Material neni vhodny na molary. PouZiti je presné omezeno na nahradu jednoho nebo dvou prednich zub( nebo jednoho
premolaru s pouzitim bondovaci techniky.

Spravna volba Fast Splint: zvolte spravnou variantu Fast Splint dle dostupného prostoru, jak je uvedeno nize v tabulce

Lze poutZit pro zesileni pfi vyrobé kompletni snimatelné implantaty podporované nahrady a zesileni docasnych mustkd jak je
uvedeno niZe v tabulce:

. zesileni
kompletni zesileni docasného
stabilizace stabilizace nahrada 1 nahrada 2 , snimatelna ., .
volba . , L , nahrada 1 . ) docasného mastku
. predniho zadniho predniho zadnich } implantaty . !
Splintu o premolaru . mastku (premolary
zubu zubu zubu zubd podporovand Lo
X (incizal) nebo
nahrada .
molary)
vldkno
@ 1mm x2 X X3 X X X X3 X
vldkno
X X
@ 2mm x2 x2 x2
paska
0.5x2mm x2 X2 X3 X x2 X
UD vldkno X
@ 2mm x2
Implanto
Man - Max X X X X X X X

- doporucené pouziti (x poCet pouzitych splintQ

X - nedoporuduje se
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Kontraindikace

alergie na metakrylat

aktivni faze periodontického onemocnéni

progresivni kavity

pouziti pro inlej mastky nebo mistky fixované na molary

Nezadouci ucinky

Nebyly shledany Zzadné nezadouci ucinky.

Upozornéni

pro zajisténi spravného bondovani splintu béhem zakroku je nutno misto radné zaizolovat dentdlnim damem; jestlize
toto neni mozno je tfeba vse prehodnotit

pro zpracovani splintu pouZijte metakryldtové zatékavé kompozitum spojené s kompatibilnim dentalnim adhezivem s
vysokou bondovaci silou na skloviné

zabranite kontaktu nezpolymerovanych materidlG s mékkymi tkanémi

pouZivejte fadné pracovni pomtcky — rukavice; nikdy nepracujte s materidlem pouhyma rukama

nezpolymerovana pryskyfice miZe podrazdit zrak, precitlivélost z divodu dlouhodobého poufZiti pryskyfice neni
zahrnuto jako ,,Hazardni.

pro dokonalou polymeraci splintu postupujte dle navodu k poutziti

pred pouZitim si nGzkami odstfihnéte potfebnou ¢ast splintu; splint stfihejte vidy v jeho ochranném obalu, aby byl
stfih rovny

v pfipadé intraoralniho dokonceni dbejte na pouziti vodniho oplachu a odsavani; sklenéna vlakna mohou mechanicky
podrazdit mékké tkané; podrazdéni je mozno snizit vodou

po otevreni baleni je tfeba naimpregnovany Fast Splint rychle zpracovat s minimalni expozici na svétlo (napf. slunecni
paprsky), mize dojit k pfedéasnému vytvrzeni.

Zpracovani Fast Splint

A.

Intraoralni pouziti pro podporu pfirozeného zubu bez nahrady vytrzeného zubu: pfima ordinacni metoda:
1. Zkontrolujte vnitfni a vnéjsi oblouky pacienta a udélejte si nacrt zamysleného splintu. Vytvorte ,blue print”
(poutZijte vosk nebo jinou hmotu) pro urceni délky poZadovaného splintu; dejte stranou.

2. Vycistéte vSechny dentalni povrchy.

3. Umistéte dentalni dam a vysuste dentalni plochy.

4. Naleptejte dentdlni plochy kyselinou fosfore¢nou, véetné proximalnich povrchd.

5. R&dné oplachnéte a vysuste. Plochy by mély byt matné a bélavé.

6. Na dentalni plochy aplikujte dentdalni adhezivum, véetné proximalnich povrch(.

7. Polymerujte adhezivum dle instrukci vyrobce.

8. Na pripravené plochy aplikujte zatékavé kompozitum.

9. Ve stinném misté vyjméte Fast Splint z baleni a hned ndzkami upravte na pozadovanou délku (dle blueprintu
v kroku 1). Sejméte ochranny film.

10. Aplikujte Fast Splint a postupné polymerujte jednotlivé ¢asti, dbejte na radné zakryti mist, kde neni Fast Splint.

Splint je mozno aplikovat ru¢nim nastrojem nebo s pouzitim transparentniho celuloidniho pdasku. Postupujte dle
polymeracnich ¢asli uvedenych niZe pro kazdou sekci (polymerujte ne méné nez 2 mm od splintu).
11. Aplikujte vrstvu zatékavého kompozita, zcela zakryvajici splint. Je-li nutno, vyplfite jakékoliv mezidistalni mezery.
12. Polymerujte dle instrukci vyrobce.
13. Odstrante spony a dentalni dam. Zkontrolujte okluzi.
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B. Intraordlni pouZiti pro podporu prirozeného zubu bez nahrady vytrzeného zubu: nepfima metoda pouzivajici nosic¢
vyrobeny dle sddrového modelu

1.
2.

PN AW

9.

10.
11.

12.

Udélejte otisk zubu vyZzaduijici stabilizaci. V laboratofti vyrobte sadrovy model.

Na modelu si dle okluzalnich podminek udélejte stopu obrysu splintu. Vytvorte a umistéte voskovy prototyp na
model, podobné tloustky jako je Fast Splint. Nezapomente na to, Ze findlni splint bude mit jesté vrstvu
zatékavého kompozita.

Z etyl vinyl acetatu (EVA) udélejte transparentni nosic o tloustce 1.5mm.

Sejméte nosic¢ a kompletné jej vycistéte, sejméte veskeré zbytky vosku. Otisk splintu bude viditelny na nosici.
Vyzkousejte nosi¢ na pacientovi, upravte dle potfeby. Dejte stranou.

Pfipravte dentalni povrchy jak je uvedeno v bodech A.2 — A.8.

Aplikujte malé mnoZstvi zatékavého kompozita do otisku.

Ve stinném misté vyjméte Fast Splint z baleni a hned ntZkami upravte na pozadovanou délku. Sejméte ochranny
film.

Umistéte splint do otisku na nosici.

Umistéte nosi¢ na zuby a na své misto.

Polymerujte celou délku nosic¢e po ¢astech. Postupujte dle polymeracnich ¢ast uvedenych nize pro kazdou sekci
(polymerujte ne méné nez 2 mm od splintu).

Pokryjte splint kompletné vrstvou zatékavého kompozita. Dokoncete proces dle bod A.11 — A.14 (viz vyse).

C. Intraoralni pouziti pro podporu pfirozeného zubu pfi nahradé vytrzeného zubu: pfima ordinacni metoda
DULEZITE: Po bondovani a polymeraci vytvoii Fast Splint mastek mezi dvéma zbyvajicimi zuby. Pfedtvarovany
pfirozeny nebo umély zub je poté zasunut a nabondovan k tomuto mustku stejné jako ke dvéma proximalnim
plochdm pfilehlého zubu. Pro nejlepsi vysledky by mély byt bondované povrchy co nejvétsi, zahrnujici minimalné
dvojndsobnou kontaktni plochu Fast Splintu, rozsifujici se na proximalni plochy.

1.

LN AW

11.

12.

13.
14.

15.
16.
17.

Zkontrolujte vnitfni a vnéjsi oblouky pacienta a udélejte si nacrt zamysleného splintu. Vytvorte ,blue print”
(poutijte vosk nebo jinou hmotu) pro uréeni délky poZzadovaného splintu; dejte stranou.

Pfipravte si zub, ktery se bude vkladat: zvolte a upravte velikost, udélejte drazky a zredukujte lingualni a palatalni
plochy.

Ocistéte dentalni plochy.

Instalujte rubber dam a vysuste relevantni dentalni plochy.

Naleptejte dentdlni plochy kyselinou fosfore¢nou, véetné proximalnich ploch.

Radné oplachnéte a vysuste. Plochy by mély byt matné a bélavé.

Na dentalni plochy aplikujte dentéini adhezivum, véetné proximalnich povrchd.

Polymerujte adhezivum dle instrukci vyrobce.

Na pfipravené plochy aplikujte zatékavé kompozitum.

. Ve stinném misté vyjméte Fast Splint z baleni a hned ndzkami upravte na pozadovanou délku (dle blueprintu

v kroku 1). Sejméte ochranny film.

Aplikujte Fast Splint a postupné polymerujte jednotlivé ¢asti, dbejte na radné zakryti mist, kde neni Fast Splint.
Splint je mozno aplikovat ru¢nim nastrojem nebo s pouzitim transparentniho celuloidniho pasku. Postupujte dle
polymeracnich ¢ast uvedenych niZe pro kaZdou sekci (polymerujte ne méné nez 2 mm od splintu). Dbejte na to,
abyste zpolymerovali cely splint.

Na vytvrzeny splint aplikujte malé mnoZstvi zatékavého kompozita, stejné tak do ryh vytvofenych na vkladaném
zubu.

Umistéte zub na Fast Splint a polymerujte svétlem vSe dohromady, dle instrukci vyrobce.

Pokryjte splint, ryhy a vkladany zub vrstvou zatékavého kompozita. Je-li nutno, vyplinte jakékoliv mezidistalni
mezery.

Vse zpolymerujte svétlem dle instrukci vyrobce.

Dokoncete a vylestéte.

Sejméte rubber dam a zkontrolujte okluzaIni podminky.
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D.

Intraoralni pouziti pro podporu pfirozeného zubu pfi nahradé vytrzeného zubu: nepfima metoda pouZivajici nosic
vyrobeny ze sadrového modelu

1.
2.

10.
11.
12.
13.

14.

Udélejte otisk zubu vyZzaduijici stabilizaci. V laboratofi vyrobte sadrovy model.

Na modelu si dle okluzalnich podminek udélejte stopu obrysu splintu. Vytvorte a umistéte voskovy prototyp na
model, podobné tloustky jako je Fast Splint. Nezapomente na to, Ze findlni splint bude mit jesté vrstvu
zatékavého kompozita.

Pfipravte si zub, ktery se bude vkladat: zvolte a upravte velikost, udélejte drazky a zredukujte lingualni a palatalni
plochy.

Uchytte zub na model.

Z etyl vinyl acetatu (EVA) udélejte transparentni nosic¢ o tloustce 1.5mm.

Sejméte nosi¢ a kompletné jej vycistéte, sejméte veskeré zbytky vosku. Otisk splintu bude viditelny na nosici.
Vsechny vkladané zuby museji byt kompletné ocistény.

S pacientem na kresle, vyCistéte a vylestéte vkladané zuby. Vyzkousejte vyse vyrobeny nosi¢ s umélym zubem;
dle potfeby upravte; dejte stranou.

Pfipravte si dentalni plochy dle korkd C.3 - C.9.

Aplikujte malé mnoistvi zatékavého kompozita do otisku na nosici. Aplikujte také zatékavé kompozitum do
zarez( vkladaného zubu.

Ve stinném misté vyjméte Fast Splint z baleni a hned nlizkami upravte na poZadovanou délku. Sejméte ochranny
film.

Umistéte splint do otisku na nosici.

Umistéte nosic na zuby a na své misto.

Polymerujte celou délku nosic¢e po ¢astech. Postupujte dle polymeracnich ¢ast uvedenych nize pro kazdou sekci
(polymerujte ne méné nez 2 mm od splintu).

Pokryjte splint kompletné vrstvou zatékavého kompozita. Dokoncete proces dle bodd C.14 — C.17 (viz vySe).

Zesileni metakrylatového do¢asného mistku

1.

6.
7.

Dokoncete doc¢asny mistek dle béZného postupu. Po délce okluzalni plochy udélejte 1 — 2 mm zarez (1.5 — 2mm
vrtackem na fizury).

Na spodek zafezu umistéte Fast Splint bilou pryskyfici.

Ve stinném misté vyjméte splétané nebo UD bilé Fast Splint vlakno z baleni a nGzkami upravte (material je stéle
v ochranném filmu). Sejméte ochranny film.

Umistéte splétané nebo UD vldkno podél zakladny ryhy; dbejte na to, aby bylo spravné vsunuto do pryskyfice. Je
mozno takto spojit nékolik vldken pro maximalizaci zesileni.

Kompletné naplnite ryhu Fast Splint bilou pryskyfici; dbejte na to, aby vlakna byla kompletné pokryta. Zaplite
ryhu.

Zpolymerujte Fast Splint ve svételné polymeracni jednotce. Dbejte na dodrZeni polymeracnich ¢asl (viz nize).
Dokoncete a vylestéte docasny mustek béZnou technikou. Vlakna Fast Splintu museji byt zcela zakryta pryskyfici.

POZNAMKA: Namisto Fast Splint pryskyfice je mozno pouZit jakoukoliv chemicky tuhnouci metakrylatovou pryskyfici.
Umistéte splétané nebo UD Fast Splint vidkno podél spodni casti ryhy. Zpolymerujte ve svételné polymeracni
jednotce.

Sejméte vytvrzeny Fast Splint a odloZte. Aplikujte chemicky tuhnouci metakrylatovou pryskyfici podél spodni casti
ryhy. Umistéte vytvrzené Fast Splint vldakno do ryhy. Pokryjte vldkno vice chemicky tuhnouci metakrylatovou
pryskyfici. Polymerujte dle instrukci vyrobce.
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F. Vyroba kompletni snimatelné implantaty podporované nahrady: injekcni technika

1.

10.

11.
12.

13.
14.

15.

16.
17.

18.
19.
20.

Je-li nutno uchytte Fast Splint mfizku na sadrovy model, aby se tato béhem injekéniho procesu nehybala. Pro
uchyceni udélejte 2 malé otvory ve stfedu sadrového modelu (2 mm hluboké).

Na sadrovy model aplikujte voskovy separacni lak, nechejte zaschnout.

Nahtejte a pfitvarujte voskovou desticku (0.2 — 0.6 mm). Podél gingivalniho hifebene a zakladny modelu udélejte
ve vosku 8 otvorl. Tyto otvory budou pouZity pro klinky, které jsou nutné pro spravné umisténi mrizky Fast
Splint béhem injekéniho procesu.

Ve stinném misté vyplrite 8 otvorll ve vosku Fast Splint rliZovou pryskyfici.

Ve stinném misté vyjméte Fast Splint mfizku z baleni. Upravte na pfibliznou velikost (stale v ochranném filmu).
Sejméte ochranny film.

Umistéte Fast Splint mfizku na vosk na modelu. Dbejte na spravné vystredéni.

Umistéte model do SplintVac a upravte vysku dle instrukci k pouziti. Dle instrukci SplintVac zaviete jednotku a
pomoci vakuové pumpy upravte tvar mrizky dle modelu. Umistéte SplintVac a model do svétlem polymerujici
jednotky a svétlem zpolymerujte Fast Splint. Postupujte dle polymeracnich ¢asti uvedenych nize.

Vyjméte model ze SplintVac. Sejméte zpolymerovanou mftizku Fast Splint z modelu a odstrante prebytecny vosk
z modelu a mfizky (varenim nebo parou). Nechejte uschnout.

Zkontrolujte, Ze prostory v mfizce nejsou zanesené pryskyfici. Je-li nutno, propichnéte otvory ru¢nim nastrojem.
Podle potieby ustfihnéte neadaptované Casti mrizky. Pro nejlepsi estetiku je nejlepsi mfizku zastfihnout pravé
pred prisecikem zub — gingivalni okraj. Pouzivejte kratké, pevné nzky. OdloZzte mfizku.

Vezméte model a aplikujte vrstvu voskového separacniho laku béznym postupem. Nechejte zaschnout.

BéZnou technikou aplikujte na model vosk. Umistéte dvé injekéni mista vedle kotevnich otvor(. Pokracujte
v kyvetovani béznym postupem.

Pfed uzavienim kyvety vyplite kotevni otvory vyrobené v bodé F.1 rliZovou Fast Splint pryskyfici.

Umistéte Fast Splint mfizku na sadrovy model v souvislosti s pryskyfici v kotevnich otvorech; tyto museji lokalné
prekryt mrizku. Je-li nutno, pfidejte na mfizku par kapek pryskyrice.

Pro optimalizaci mechanickych vlastnosti okolo opér (abutmentd), umistéte jedno/vice vldken podél opor na
lingualni a patrové strané.

Umistéte Fast Splint rGZovou pryskyfici podél viaken a zakryjte tak prisecik mezi vlakny a mfizkou

Zpolymerujte svétlem Fast Splint vldkna a pryskyfici v polymeracni peci, dle ¢ast uvedenych nize. Nyni je mfizka
zesilena splétanymi vlakny a pfikotvena na sadrovy model.

Zacnéte injekéni proces béZznou metyl-metakrylatovou pryskyfici dle instrukci vyrobce.

Dokoncete nahradu béZznym zplsobem. Fast Splint mfizka musi byt kompletné v pryskyfici.

Prilepte opéry v ordinaci nebo laboratofi dle instrukci vyrobce.
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G. Vyroba kompletni snimatelné implantaty podporované nahrady: presovaci technika

1.
2.

w

10.

11.
12.

13.
14.
15.

16.
17.

Na sadrovy model aplikujte voskovy separacni lak, nechejte zaschnout.

Nahrejte a pfitvarujte voskovou desticku (0.2 — 0.6 mm). Podél gingivalniho hiebene a zakladny modelu udélejte
ve vosku 6 otvorl. Tyto otvory budou pouZzity pro klinky, které jsou nutné pro spravné umisténi mrizky Fast Splint
béhem injekcniho procesu.

Ve stinném misté vyplrite 6 otvor( ve vosku Fast Splint riZovou pryskyfici.

Ve stinném misté vyjméte Fast Splint mrizku z baleni. Upravte na pfibliznou velikost (stadle v ochranném filmu).
Sejméte ochranny film.

Umistéte Fast Splint mfizku na vosk na modelu. Dbejte na spravné vystfedéni.

Umistéte model do SplintVac a upravte vysku dle instrukci k pouZiti. Dle instrukci SplintVac zavrete jednotku a
pomoci vakuové pumpy upravte tvar mrizky dle modelu. Umistéte SplintVac a model do svétlem polymerujici
jednotky a svétlem zpolymerujte Fast Splint. Postupujte dle polymeracnich ¢asd uvedenych nize.

Vyjméte model ze SplintVac. Sejméte zpolymerovanou mtizku Fast Splint z modelu a odstrante prebytecny vosk
z modelu a mfizky (varenim nebo parou). Nechejte uschnout.

Zkontrolujte, Ze prostory v mfizZce nejsou zanesené pryskyfici. Je-li nutno, propichnéte otvory ru¢nim nastrojem.
Podle potteby ustfihnéte neadaptované ¢asti mrizky. Pro nejlepsi estetiku je nejlepsi mfizku zastfihnout pravé
pred prisecikem zub — gingivalni okraj. PouZivejte kratké, pevné nlizky. OdloZte mtizku.

Pro optimalizaci mechanickych vlastnosti okolo opér (abutment(l), umistéte jedno/vice vlaken podél opor na
lingudlni a patrové strané.

Umistéte Fast Splint rGZovou pryskyfici podél vidken a zakryjte tak prisecik mezi vliakny a mfizkou

Zpolymerujte svétlem Fast Splint vldkna a pryskyfici v polymeracni peci, dle ¢asli uvedenych nize. Nyni je mfizka
zesilena splétanymi viakny.

Vezméte model a aplikujte vrstvu voskového separacniho laku béZznym postupem. Nechejte zaschnout.

BéZnou technikou aplikujte na model vosk. Pokracujte v kyvetovani béznym postupem.

Pfed uzavienim kyvety umistéte Fast Splint mfizku na sadrovy model. Umistéte béznou metyl-metakrylatovou
pryskyfici a presujte dle instrukci vyrobce.

Dokoncete ndhradu béZnym zplsobem. Fast Splint m¥izka musi byt kompletné v pryskyfici.

Prilepte opéry v ordinaci nebo laboratofi dle instrukci vyrobce.

Odstranéni Fast Splintu

VSechna intraoralni dokonceni a lesténi je tfreba provadét v rddnym oplachem a odsavanim. Odstranéni splintu zahrnuje
uvolnéni bondu k dentdlnim plocham. Pro vytvofeni malého prostoru mezi kompozitem a sklovinou pouzijte jemnozrnny
diamantovy brousek. Pokracujte takto u kazdého jednotlivého zubu. Do vzniklého prostoru vlozte tenky exkavator a jemné,
pomoci rotacniho pohybu odstrarite splint. Pomoci kompozitniho lesticiho brousku odstrarite takto vSechny zbytky na zubu.

Doporucend polymerace Fast Splintu

Ordinacni, s ruéni polymeracni lampou

Model lampy

ruéni, LED, 5W rucni (halogen), 1100mV/cm’ rucni (halogen), 550mV/cm?

Cas

20 vtefin 30 vtefin 1 min 20 vtefin

V polymeracni jednotce

Lampa pro nosice se
M G 4x9W Radi Ralut
Model lampy Xenon, strobosk. Svétlo Rtutova vybojka (oblouk) neon, 6800mV/cm2 X . a' ium Raiutec
trubicemi nebo Osram
Dulux S Blue
Cas 4 min 20 min 10 minut 60 minut
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