Casté problémy a jejich FeSeni — BISCO Inc.

Mrwe

Post operacni citlivost u One Stepu — mozné priéiny:

1.

Mozna Iékar prili§ susi cely zub, aby vidél zmrzle bilou sklovinu a mél tak jistotu, Ze dostate¢né
leptal. Toto je zcela zbyteéné! Nikdy jsem nevidél, aby kyselina fosforecna NEPRACOVALA!
Dentin se snadno nalepta za 5 sekund a na sklovinu, nejproblematictéjsi povrch pro leptani, staci
bohaté 15 sekund pii pouziti 32% nebo 37% kyseliny.

Znovu navlh¢eni pomoci Aqua-Prep je mozné, ale vyzaduje 20-30 sek. na vstfebani. Bisco nyni
nabizi pénové peletky, které jsou vynikajici pro odstranéni piebytecné vlhkosti po leptani. Misto
suSeni vzduchovou stiikackou (ktera mize snadno pfesuSit preparaci), naucte lékafe susit
peletkami.  Pouzijte pinzetu pro uchyceni peletek. Na rozdil od bavinénych peletek,
nezanechavaji pénové peletky zadné vlakna v misté preparace, coz muze ovlivnit vazebnou silu
bondu. PouZivani téchto peletek eliminuje potfebu pouzivat Aqua-Prep.

Nanasi 1ékar dostatek bondu? Doporucujeme 2 vrstvy. To vSak neznamena dvakrat namocit
Stétecek do One Stepu. VEtsi preparace mohou vyzadovat ponofeni StéteCku nékolikrat, pro
dosazeni odpovidajiciho pokryti. Pfi aplikaci velkych pifimych vyplni bych doporucoval, aby
lékat vyuzil veskery One Step, ktery si vytlacil do misticky. Ve skutecnosti stejné nemohou
opétovné pouzit ten bond, ktery jiz vykapli do misticky. U vyplni nehraje tloustka vrstvy zadny
vyznam. Dr. Kanca ve skute¢nosti nanasi nékolik vrstev, potom vysusi prvni dvé vrstvy, aplikuje
vice One Stepu, zopakuje suSeni a poté vSe zpolymeruje.

Nedostatecné suSeni One Stepu mize byt rovnéz moznym diivodem. Ale protoze je One Step na
acetonové bazi a velmi snadno se susi, pochybuji, Ze by to mohlo délat problémy. Velmi
nepravidelné, geometrické preparace mohou vyzadovat 10-15 sekund pro dostatecné vysuseni
vsech oblasti. RovnéZ je nutné nesusit One Step piili§ agresivné, protoze by se mohla odstranit
vrstva, kterou potiebujete mit na zubu (technika pfiblizovani vzduchové pistole). Jemny vzduch
vypaii aceton velmi snadno.

Vlhkost ve vzduchu pistole miize zplsobit nedostate¢nou polymeraci One Stepu. Vlhkost zbyla
na One Stepu po suseni zkontaminuje vrstvu a zabrani polymeraci. Vzduchova sttfikacka by méla
byt odsata 1-2 sekundy pted pokusem susit adhesivum. Pfipadna voda ve vzduchu se da snadno
otestovat. Vyfukujte vodu a vzduch zaroven po dobu 2-3 sekundy. Poté ptidrzte stiikacku proti
papirovému ru¢niku a zmacknéte jen vzduchové tlacitko. Pokud ma rucnik vlhké body, mate
kontaminaci vzduchu vodou. Mozna potiebujete opravit kompresor nebo vycistit vzduchovy filtr.

Prili§ velky tlak na korunku béhem usazovani mize zpusobit extrémni citlivost. Pomaly,
jemny tlak je v8e, co je tfeba pro Gplné usazeni korunek/inleji/mustku.



Porcelanové opravy — problémy u centralnich a lateralni Fezaka - mozné priciny:

Pokud jsou opravy podél incisalnich okrajti, udé€lal bych nasledujici:

L.

Udélejte dostatecné dlouhé zkoseni v porcelanu, v okoli opravy. Timto zvysite povrch oblasti pro
bondovanou opravu. Vzdy se zeptejte 1ékare, zda opiskovat povrch kovu, pred zapoéetim opravy.
Vyzkumy prokazaly, Ze iprava existujiciho porcelanu kyselinou fluorovodikovou (HF) dosahne
vyssiho bondu, nez mikro-leptani porcelanu. Jediny problém s kyselinou HF je, ze vyzaduje
aplikaci 3-4 minuty pro dikladné naleptani porcelanu a Ze vyzaduje aplikaci kofferdamu. Na
oblasti porcelanu, které nechcete narusit, je nutné rovné¢z dat Barrier gel. U novych typu
porcelant jako je Procera nebo Inceram nebude HF pracovat, protoze tyto porcelany maji velmi
minimalni skelnou fazi ve své krystalické struktuie. Nasledné je samoziejmé vyzadovano spravné
pouziti adhesiva, silanu a aplikace Hybridniho kompozita (mikrofilni kompozita nejsou
doporucovany pro opravy porcelantt).

Pokud jsou problematické zuby soucasti rozsahlého mustku, mozna by mél 1ékaf zvazit preparaci
porcelanu na fazety. Tato nova fazeta bude ptrekryvat existujici protézu a bude nabondovéna na
povrch existujiciho kovu nebo porcelanu (podle toho co zbude po preparaci zubu na fazetu). Toto
bude jisté levngjSi varianta pro pacienta neZ uplna vyména mustku. Lékaf mozna bude chtit
konzultovat toto se svou laboratofi, pfed zapocetim postupu.

Vyména porcelanové korunky: Posledni poznadmka: néktefi lidé véti, Ze kontaminace je
nejvyznamngjs$i faktor ovliviiujici porcelanové opravy. 1 vlhkost zust pacientova dechu je
dostatecna na kontaminaci povrchu kovu a porcelanu. Technika oprav porcelanu vyzaduje zcela
SUCHE bondované povrchy pied aplikaci adhesiva, stejné jako béhem dostavbové faze. Rad
bych védél, kde mél 1€kat netispéchy u piredeslych oprav. Jinak fe¢eno, odpadl kompozit a nechal
opaker ptekryvajici kov? Nebo odpadl kompozit a opaker v jednom kuse? Byly na kompozitu
patrné znadmky kohezivni fraktury (¢ast kompozita zlstala na zubu, zatimco dalsi ¢ast odpadla?).
To Vam muze poskytnout voditko, pro¢ mate netispéchy.

Pii opravach porcelanu neudéla kyselina fosforecna na porcelanu NIC jiného, nez Ze odstrani slinné
proteiny. Jen kyselina fluorovodikova nalepta vétSinu porcelanid. NaSe HF vyzaduje minimaln¢ 4
min. pracovni ¢as pro piipravu porceldnového povrchu.

Nejcastéjsi neuspéchy porcelanovych oprav jsou zpiisobeny:

A.

B.
C.

Kontaminaci vlhkosti. Vyzkumy prokazaly, ze 1 vlhkost z dechu pacienta negativné ovlivni
opravu. Vzdy pouzivejte kofferdam!

Pouzitim kyseliny fosforecné namisto fluorovodikové.

Nedostatecnym silanizovanim porcelanu. VétSina silant ma kratkou dobu exspirace — ujistéte se,
ze silan neni po exspiraci.

Neopiskovanim existujiciho povrchu kovu. Pamatujte si, Ze oprava kovokeramické prace zahrnuje
bondovani na kov a porcelan. Piskovani vytvofi mnohem lepsi mikro-mechanicky povrch kovu
nez diamantovy vrtacek.

Pravdépodobné nejvyznamnéjs§im divodem pro neuspéch je nedostate¢né zkoseni porcelanu,
stejn¢ jako neodstran¢éni 1-2 mm linie fraktury porcelanu. Je zde pravdépodobné davod, proc¢
puvodni porcelan praskl tam kde praskl, takze neumist'ujte okraj opravy v misté frakturové linie.
Odstrante dostatek porcelanu, abyste bondovaly na neporuSeny porcelan, jinak budete mit zcela
jist¢ opét neuspéch ve stejném miste.

Co se tyka divodu pro¢ Dr. Kanca lepta kys.fluorovodikovou az 10 minut, to nemohu komentovat.
Nicméné nevidim nic $patného na leptani 4-5 minut, potom oplachnuti a nové aplikaci HF podruhé na
stejnou dobu. Pokud je lékat ochoten obétovat extra ¢as, nemam pochyby Ze by to mohlo poskodit
porcelan.



Je rovnéz dulezité védeét, Ze nékteré novejsi porcelany nejsou leptatelné. Napt. ProCera a Inceram
maji velmi maly obsah skla a kyselina HF ma na né minimalni vliv. Opiskovani je v takovém piipade
doporucovana technika volby.

Spravny postup pii opravach porcelanu, krok za krokem:

Umistéte koferdam ! Vycistéte povrch porcelanu a kovu pemzou. Vyplachnéte a vysuste.

Zkoste porcelanové okraje stfedné hrubym dia brouskem. Vyplachnéte a vysuste.

Opiskujte porcelan a kov. Vyplachnéte a vysuste.

Naneste kyselinu fluorovodikovou na porcelan po dobu 4 min. Vyplachnéte a vysuste.

Aplikujte vysuSovaci pfipravek Dry-Rite pro podporu rychlejsiho a kvalitnéjsiho schnuti.

Naneste dvé vrstvy silanu na porcelan a vzduchem vysuste.

Naneste jeden natér ONE-STEP adhesiva na kov i porcelan. Vzduchovou stfikatkou dikladné vysuste.

Osvétlete svétlem po dobu 10 s.

8. Naneste tenkou vrstvu opakeru pouze na kov. Osvétlete svétlem po dobu 30 s. V piipad¢ potieby odstrarite
vrstvu nasycenou kyslikem pomoci vlhkého vatového valecku.

9. Naneste jeden natér zbylého ONE-STEP adhesiva ze StéteCku na opadkly kov a opracovany porcelan.
Vzduchovou stiikackou dukladné vysuste. Osvicujte po dobu 10 s.

10. Pokracujte kompozitnim vrstvenim a nasledné dokoncete.

Nk —

Spravny postup pii cementovani porceldnovych faset, krok za krokem:

Piiprava zubu:

1. Vycistéte preparaci, leptejte dentin a sklovinu pomoci Uni-Etch s /BAC po dobu 15 s. Dtukladné vyplachnéte.
Odstrante piebyte¢nou vodu kratkym proudem vzduchu a ponechejte dentin a sklovinu lehce, ale viditelné a
zativeé vlhkou.

2. Vykapnéte dvé kapky ONE-STEP adhesiva na michaci misticku. Pomoci Stétecku naneste dva po sobé
jdouci natéry na zub bez Cekani mezi jejich aplikaci. Vzduchovou stfikackou (3,5 cm od preparace)
dikladné suste po dobu 10 s, abyste odstranili pfebyte¢nou vodu. Pokud neni povrch leskly, naneste
dodatecné natéry a vysuste. Osvicujte po dobu 10 s.

Priprava Fasety:

1. Opiskujte vnitini stranu protetické prace. Vyplachnéte a vysuste.

2. Naneste kyselinu fluorovodikovou na opiskovanou porcelanovou fasetu po dobu 4 min. Vyplachnéte a
vysuste.

3. Naneste dva natéry silanu na naleptanou fasetu. Dikladné vysuste vzduchovou stiikackou.

4. Naneste jeden natér ONE-STEP adhesiva na fasetu. Vzduchovou stfikackou dikladné vysuste. Osvétlete
po dobu 10 s.

Cementace:

1. Zvolte pozadovany odstin cementu Choice nebo Illusion* a naneste dovnitf fasety.

2. Usad'te fasetu na zub jemnym, pasivnim tlakem.

3. Polymerujte svétlem 10 s.

4. Odstrante prebytky a polymerujte svétlem po dobu 40 s.

* Pozn.: Nejnovéjsi, univerzalni, esteticky cement Illusion umoziuje pomoci zkusebnich past stanovit optimalni
barevny odstin fixacniho cementu pied findlni cementaci. Navic umoznuje individualni nastaveni konzistence
cementu, stejné jako jeho chroma a transparence.



Problémy s debondingem (odpadavanim) protetickvch praci cementovanych C&B cementem:

Pokud C&B cement odpadl od zubu, ale zistal uvniti’ miistku, je pravdépodobnym diivodem:
1. One-Step nebo All-Bond 2 primery nebyly dikladné vysuSeny a zbyly alkohol (aceton) narusil
polymeraci vrstvy C&B cementu v misté spoje.

2. Zbytky eugenolu zlstaly na preparaci, coz rovnéZz narusuje vazbu jakéhokoliv pryskyti¢éného
cementu na adhesivum. Pokud pouzivate provizorni cement s obsahem eugenolu, je nezbytné
preparaci ocistit pemzou nebo pouzit opiskovani ordina¢nim piskovaéem. Mikro-leptani
neposkodi preparaci ani nezaplni dentinové tubuly — pamatujte si, Ze aluminium oxid pisek ma
velikost 50 mikron, zatimco dentinové tubuly maji primér jen asi 1-5 mikron. Tato technika je
tedy jakobyste bombardovaly emental basketbalovym mi¢em!

3. Vlhkost ve vzduchové pistoli pfi suSeni One Stepu nebo AB2. VétSina Iékaiti zapomina vypoustet
vlhkost z kompresoru 1x za mésic a pravidelné meénit filtry. Kompresory odstrani vétSinu vlhkosti
ze vzduchu, ale pokud neni zkondenzovana voda pravidelné vypousténa, nebo pokud je filtr
$pinavy, vzduch se stava kontaminovany. Na kontaminaci spoje mezi adhesivem a pryskyficnym
cementem staci velmi malé mnozstvi vlhkosti.

4. One Step nebyl zpolymerovan pied nasazenim miustku (neni nutné u AB2).

5. Sliny nebo krev kontaminovaly AB2 nebo OS pted usazenim mustku. Pokud to byla krev, bude
vétSinou viditelné tmavé zabarveni podél okrajii cementu.

Pokud C&B cement ziistal na zubu pi¥i odpadnuti mistku, pak je to pravdépodobné zptlisobeno:

1. Vnitini strana mistku nebyla opiskovana ordina¢nim piskova¢em. Zdrsnéni vnitini strany
kovokeramického mustku jemnym diamantem je rovnéZz akceptovatelny zplsob na zvySeni
povrchové plochy kovu. Studie prokazaly, ze mikro-piskovani je nejlepsi zpisob piipravy
kovového povrchu (kazdy 1ékai by mél mit ordina¢ni piskova¢ — jen 6.590 K¢). Pokud lékari
bonduji celokeramické miustky, pouzil bych kyselinu fluorovodikovou pro leptani porcelanu,
potom oplachout, vysuSit a nanést porcelanovy primer (silan) na naleptany povrch, vysusit a
pokracovat s aplikaci adhesiva OS nebo AB2.

Pozn: Pamatujte si, Ze silan je dvou-funkéni molekula. Ma dvé zakonéeni — jedno je organické a
vaze se na organicky adhesivni cement, zatimco druhé je anorganické a vaze se na anorganickou
strukturu porcelanu.

2. Pokud lékatf nema kyselinu HF a cementuje celokeramickou nahradu, je hrani¢né¢ akceptovelny
nasledujici postup:
- opiskujte nebo zdrsnéte vnitini stranu s diamantem
- oplachnéte a vysuste
- naneste kyselinu fosforecnou na zdrsnény povrch. Timto povrch nenaleptate, ale spise jej
vycistite a zanechate hydroxilové skupiny (OH) na povrchu porcelanu, které zvysi interakci
s bi-funk¢nim silanem. Kyselina HF by to ud¢lala také, ale navic by naleptala povrch.

3. One Step nebo AB2 nebyly dostate¢n€ vysuseny na vnitini strané¢ mustku. Ujistéte se, ze skutecn¢
aplikujete adhesivum na vnitini stranu mustku.

4. Vnitini strana mustku byla kontaminovana vlhkosti, stejn¢ jak bylo popsano vyse.



Jak ovlivni kontaminace slin bondovaci postupy:

To zavisi na tom, kdy ke kontaminaci dojde:

A. Pokud jste jiz naleptali zub a sliny zateCou do preparace, doporucoval bych znovu vyplachnout,
nanést Aqua-Prep a pokracovat s aplikaci adhesiva. Pokud krev a sliny vstoupi do preparace, tak
bych znovu naleptal, abych se ujistil o odstranéni vSech krevnich bun€k a proteini. Pamatujte si,
ze krevni buiiky a proteiny ovlivni bondovaci vazbu vice neZ jen sliny.

B. Pokud jste jiz aplikovali adhesivum, zpolymerovali ho A POTE byl povrch zkontaminovan
slinami nebo slinami a/nebo krvi, jediné co pottebujete je dikladné vyplachnout preparaci a
vysu$it ji. Pamatujte si, Ze jste jiz zpolymerovali adhesivum a zapecetili dentinové tubuly a
sklovinna prismata. Po vyplachnuti a vysuSeni preparace, bych pravdépodobné nanesl tenkou
vrstvu adhesiva na zvlh¢eny povrch pro adaptaci prvni vrstvy kompozita. Pokud pouzivate AB2,
pouzijte malé mnozstvi DE resinu. Pokud pouZzivate One Step, naneste dalsi 1-2 vrstvy, vysuste je
a zpolymerujte je 10 sekund. Je rovnéz dulezité védét, Ze retrakéni roztoky obsahujici ferické
sulfaty narusi polymeraci a povedou k vzniku post-operacni citlivosti.

C. Stejny postup aplikujte, pokud ke kontaminaci dojde mezi vrstvy. Oplachnéte vytvrzenou vypli a
zopakujte vySe uvedené kroky.

Konservativni kosmeticka stomatologie — estetické zmény zpusobené nejnovéjsimi koncepty
kompozitni technologie.
Gary M. Radz, privéatni praxe, Denver, Colorado

Nejnovéjsi vyvoj v adhesivni technologii vedl k vytvoreni né€kolika typt kompozitnich pryskyfic,
které 1ze pouzit pro Siroké spektrum vyplhovych uceld. Lepsi porozuméni riznych typti kompozit,
které se dnes nabizi, umozni l1ékati zvolit material, vhodny pro danou klinickou situaci. Pochopenim
positivnich aspektd kazdého typu kompozitni pryskytice, mize 1ékar vytvotit vysoce estetické vyplné
a zéroven poskytnout pacientovi vylepsenou funkéni nahradu.

Béhem poslednich 46 let od vytvoteni oboru adhesivni technologie vytvotili vyzkumnici a vyrobci
mnozstvi adhesivnich vyrobkidl pro krasné, ptrirozen¢ vyhliZzejici vyplné. Tato evoluce adhesivni
technologie vedla vyvoji mnozstvi kompozitnich pryskyfic, pouZzitelnych pro rizné klinické situace.
Zadny jiny material nebyl studovan a vyvijen tak intenzivng, jako kompozitni pryskyfice. Kazda
z kategorii kompozit je pouzivana pro specifické situace. Diky prudkému vyvoji a nepfesné
informovanosti miize vzniknout nejistota, ktery typ kompozitu je nejvhodnéjsi pro danou situaci.

Kategorie kompozit

Hybridni

Hybridni kompozita maji ¢astecky plniva v prim. velikosti 1-3 mikrony. Bé&hem poslednich let byly
hybridy povazovany jako nejvice se blizicim univerzalnimu kompozitu. Hybridy lze pouzivat pro
témét vSechny konzervacéni postupy. Hlavnim negativem u hybrida je to, Ze si neuchovaji svij lesk a
proto nemusi poskytovat nejestetictéjsi vysledek. Priklady hybridnich kompozit: Prodigy, Charisma,
Prisma, P-50

Mikrofilni

Mikrofilni kompozita maji ¢astecky plniva mensi nez 0,4 mikron. Tyto malé casteCky umoziuji 1ékaii
dosahnout vysokého lesku. Mikrofily maji schopnost vytvofit nejlépe vylestitelny povrch ze vSech
typt kompozit. Z tohoto ditvodu se mikrofily pouzivaji v oblastech s nejvyssim dirazem na estetiku,
to je ve frontalnim useku. Tridy III, V, uzavieni diastema a pfimé bondované fasety jsou idealni
indikace pro mikrofilni kompozita. Jedinym problémem u mikrofili je jejich pevnost. Mikrofily
nejsou nejlepSim kompozitem v oblastech s vysokou funk¢nosti. Ptiklady mikrofilnich kompozit:
Micronew, Renamd, Durafill.



Mikrohybridni

Mnoho vyrobcit uvedlo neddvno novou kategorii kompozit, mikrohybridy. Tyto kompozita maji
velikost plniva v rozmezi 0,4 — 0,7 mikron. Tyto Castecky jsou vét§i nez u mikrofild, ale stale vyrazné
mensi neZz u soucasnych hybridnich kompozit. Timto umoziuji mnohem lep$i lestitelnost a
zachovavaji si poZzadovanou pevnost hybridnich kompozit. Mikrohybridy umoziuji vytvofit estetické
frontalni vyplné a udrzuji si svlj lesk mnohem déle nez hybridni kompozita. Tyto mikrohybridni
kompozita se stanou univerzalnim typem kompozit v blizké budoucnosti. Piiklady mikrohybridnich
kompozit: Renew, Esthet-X, Point 4.

Kondenzovatelné (stlacitelné) kompozity

Mnoho vyrobcl ve snaze poskytnout lékaiim kompozitni material s podobnym zpracovanim jako
amalgdm. Vytvorily se tak husté€jsi, vice naplnéné kompozita, umoziujici podobnou manipulaci a
zpracovani jako u amalgamt. Tento novy typ kompozit byl vytvoren specialn€ pro vyplné II. Tridy, i
kdyz je lze pouzit i pro vyplné L. tfidy a na dostavby. Tato kategorie kompozit nema vlastnosti ani
estetické schopnosti pro pouziti v kosmeticky naro¢nych indikacich, ale poskytuji schopnost stabilniho
dosazeni vynikajiciho proximalniho kontaktu u vyplni IL.tfidy. Ptfiklady kondenzovatelnych kompozit:
Pyramid, Solitare, QurefFil, Alert, Prodigy

Dostavbové kompozity

Pouziti adhesivni technologie umoznilo eliminovat amalgdmy a cCepy pro dostavby. Dostavbové
materialy maji ruzné pod-kategorie: auto-michaci, ruéné¢ michaci, svétlem tuhnouci, dualné nebo
chemicky tuhnouci, pfirozené barevné nebo s kontrastnim zabarvenim. Zatimco kazdy z nich ma své
prednosti, vSechny z nich umoziuji lékaii vytvofit dostavbu s vynikajici retenci. Tyto materialy jsou
vytvofeny pouze pod plné kryci ndhrady. Velikost plniva je opimalizovand pro vysokou pevnost,
estetika nehraje v jejich piipadé roli. Priklady dostavbovych kompozit: LuxaCore, Bisfil Core, Core-
Flow, Build-It

Tekouci kompozity

Snizenim mnoZzstvi plniva v kompozitni pryskyfici, vytvorily vyrobcei kategorii tekoucich kompozit.
Tyto kompozita maji mnozstvi indikaci: malé vyplné V.tidy, base a podlozky, pecetidla, preventivni
pryskyficné vyplné€, konzervativni tfidy I., vyblokovani podsekiivin a malé opravy kompozitnich
vyplni nebo korunek, mustkil a faset. Omezeni téchto kompozit, predevsim diky snizenému obsahu
plniva, je ze je nelze pouzit v oblastech s funkénim snasenim nebo tlakem. Nejsou vyrobeny pro
pevnost, ale pokud jsou spravné pouzity, mohou mit mnoho vypliovych indikaci. Ptiklady tekoucich
kompozit jsou: Adliteflo, Luxaflow, Revolution, Flow-1t

Takova Siroka skala kompozitnich kategorii mize byt zastrasujici. V dne$ni dobé ma vSak vétSinou
kazda praxe jednoho zastupce z vySe uvedenych kategorii kompozit k dispozici. Lékaii by méli
zhodnotit, jaké postupy poskytuji pacientiim a podle toho zvolit odpovidajici material a nabidnout tak
pacientovi nejlepsi sluzbu.



