Vitremer CBU w

VSEOBECNE INFORMACE
Vitremer™ , skloionomerni systém tuhnouci trojim zpisobem se sklada z obarveného skloionomerniho prasku, skloionomerni tekutiny, primeru a z laku na
koneénou tipravu. Skloionomer Vitremer™ je material, ktery se stava ze dvou komponent, prasku a tekutiny. Prasek je tvofen rentgenkontrastnim
fluoroaluminiosilikatovym sklem. Tekutinu tvoii svétlem tuhnouci vodny roztok upravenych polyalkenovych kyselin. Vitremer™ skloionomer tuhnouci trojim
zpiisobem vyuZiva hlavni vyhody skloionomernich cementti - adhezi k zubnim strukturdm, uvoliiovani fluoridovych iontti a biokompatibilitu. Vitremer™ -
skloionomer s trojim tuhnutim, ztuhne po ozafeni viditelnou ¢ésti spektra. M4 jest¢ dva mechanismy samovolného tuhnuti, které zabezpecuji relativné rychlé
ztuhnuti tam, kde svétlo nemiize dobfe pronikat, coz umoziiuje jednorazové vlozeni materialu. Vitremer™ - skloionomer je doporudovan pii uziti v kombinaci
s Vitremer™ primerem, jednoslozkovym, svétlem tuhnoucim preparatem. Jeho funkci je pfiméfend zvlh&it plochu uréenou k piipojeni tak, aby byla adheze
skloionomeru snaz$i. Pii pouziti je primer nanesen, osusen a zpolymerovan. Spravné naneseni, osuSeni a zpolymerovani primeru je$té¢ pfed nanesenim
skloionomeru, maximaln¢ zvySuje adhezi skloionomeru k zubnim strukturdm, obzvlasté jde-li o aplikaci materidlu v jedné davce najednou. Pro jeste lepsi
esteticky vysledek pii pouZiti vypIng z Vitremeru™, je doporucen dokon&ovaci lak (leskly). Dokon&ovaci lak je jednoslozkova, svétlem tuhnouci, nenaplnéna
pryskyfice.

INDIKACE

Vitremer™ Skloionomer s trojim tuhnutim je indikovan u:

e Kavity IIl. a V. tiidy

e Osetieni kr¢kovych erozi a abrazi (klinovych defektir)

e OSetfeni kr¢kovych kazl

e Kavity L a II. tfidy do¢asnych zubt

e Docasné opravy frakturovanych zubi

¢ Defekty u vyplni a podsekiiva mista pii preparaci na korunku

e Jako materidl na dostavbu pahylu, kde téméf polovina korunky chybi a je tfeba podpofit zbytek.

BEZPECNOSTNI OPATRENI PRO OSETRUJICI A PACIENTY

Vitremer™ skloionomer s trojim tuhnutim - Primer, tekutina a namichany prasek s tekutinou:

Primer a tekutina obsahuji pryskyfici HEMA (2-hyroxyethymethakry-lat). HEMA je znama jako kontaktni alergen, tézce drazdici ofi. U malého procenta
populace se objevuje alergicka reakce na akrylatové pryskyfice. Pro snizeni rizika alergické reakce se vystavujte témto latkam co nejméné. Vyhnéte se zejména
styku s nezpolymerovanymi materialy. Je doporuceno uziti rukavic a vyhnout se pfimému styku s materidlem. Pokud dojde ke styku primeru, tekutiny nebo
namichaného prasku a tekutiny s kiizi, omyjte si okamzité ruce mydlem a vodou. Akrylaty mohou rovnéz pronikat béznymi rukavicemi. Jestlize se primer,
tekutina ¢i smés prasku s tekutinou dostanou do styku s rukavicemi, sejméte je, znehodnot'te, umyjte si ruce mydlem a navlecte si nové. Primer, tekutina a smés
tekutiny s praskem mohou pii styku s ofima zpuisobit t&zké a pfi styku s mékkymi tkanémi dutiny ustni lehké podrazdéni. Vyhnéte se proto kontaktu s témito
tkanémi. Jestlize jiz k takovému styku dojde, omyjte postizend mista mnozstvim vody. Jestlize dojde k postizeni o¢i, vyhledejte navic 1ékate.

LAK NA KONECNOU UPRAVU SKLOIONOMERU

Lak obsahuje pryskyfice BIS-GMA a TEGDMA. U malého procenta se objevuje alergicka reakce na akrylatové pryskytice. Pro snizeni rizika alergické reakce
se vystavuje témto latkdm co nejméné. Vyhnéte se zejména styku s nezpolymerizovanymi materidly. Pokud dojde k ndhodnému zasazeni o¢i, ¢i k delsimu styku
s mékkymi tkanémi dutiny Gstni, oplachnéte diikladné postizené misto vosou. Pokud dojde ke styku s kiizi, omyjte postizené misto mydlem a vodou.

NAVOD K POUZITI

Jako esteticky vypliovy material a material na dostavbu korunek.

1. Vybér barvy:

K uréeni vhodného barevného odstinu vyberte barvu prasku pomoci Vitremer™ barevného vzorniku. Pfi dostavbé pahylu korunky bude modry odstin prasku
1épe kontrastovat s okolnim zubem a je proto doporucovan. Je-li ptani ohledné odstinu odli§né, Ize pouZit rovnéZ jiné barevné odstiny Vitremeru™™.

2. Izolace:
Izolace pomoci kofrdamu je preferovana. Je rovnéz mozné pouzit metodu retrakce gingivy a vatovych valecku.

3. Preparace kavity:
Odstraiite kaz. Kavitu vypreparujte za minimalni redukce zdravych zubnich tkani s vnitinimi hranami a thly zaoblenymi. Okraj kavity neseSikmujte. Jestlize
neni nutna preparace, o€istéte povrch urceny k oSetfeni smési pemzy s vodou. Vyplachnéte a vysuste kavitu.

4. Retence:
Pti dostavbé korunky, zvlaste pfi nahrazovani chybéjicich hrbolktl, mizete pro zlepSeni retence pouzit parapulpalnich ¢ipku.

5. Ochrana dfené:
V piipadg, Ze se nejedna o otevienou dieii, nebo o blizkost pulpy, neni nutné pouzit podlozku. Vitremer™
dfen¢.

neni doporucovan pro piimé prekryti

6. Uziti matrice:
V ptipad¢ pfani, uzijte vhodné matrice.

7. Naneseni primeru:

Odméite n&kolik kapek Vitremer™ primeru do misticky. Poté jej po dobu 30 s, pomoci §tétecku, naneste na plochy skloviny a dentinu uréené k o3etieni.
V ptipadg, ze oSetfované plochy nejsou po celou dobu vlhké, pfidavejte primer. Pfi pouziti ¢ipkl u dostavby korunky, aplikujte primer i na ¢ipky. Po dobu 15
s vysuSujte primer. Nevyplachujte. Po vysuseni zistane plocha osetfena primerem leskla. Plochu o$etfenou primerem osvit'te po dobu 20 s pomoci 3M svételné
polymeracni lampy, ¢i jiného zdroje srovnatelné intenzity. Zpolymerovany povrch se bude jevit leskly.

Poznamky:

Spravnym vysuSenim primeru a jeho samostatnou polymeraci dosdhnete maximalni adheze skloionomeru na zubni struktury. Primer je citlivy na svétlo a
obsahuje alkohol. Snazte se co nejvice omezit jeho vystavovani na svétlo a odpafovani alkoholu tim, ze si ho pfipravite do misticky az bezprostfedné pred
aplikaci. Uzavfete lahvicku okamzité po odkapnuti.

8. Priprava prasku a tekutiny:
Nadobka s Vitremer™ praskem obsahuje uvnitf ochranné vitko. Toto nalepené victko kompletné odstraiite pred pouZitim. Odsroubujte plastovy uzavér,
odtrhnéte vicko, znehodnot'te jej, a vratte uzaver na ptivodni misto.



Standartniho poméru prasku a tekutiny, ktery je 2,5 : 1 dle vahy, lze dosahnout stejnym poc¢tem odmérek prasku a kapek tekutiny. Pro dosazeni vice viskozni
smési Ize pridat dal3i prasek. Dvé odmérky prasku a dvé kapky tekutiny bude, ve vétsing ptipadi, dostateénou davkou pro zhotoveni estetickych vypni. Ctyfti
odmérky prasku a ¢tyfi kapky tekutiny bude dostateénym mnozstvim pro vétSinu dostaveb korunek. Doporucuje se pro kazdou vypli namichat vzdy novou
davku materialu.

Pred pouzitim zatfepejte s nadobkou tak, aby se prasek nakypfil. Vlozte odmérku do nadobky, pieplite ji praskem a pii vyndavani sefiznéte piebytky prasku o
ostii v uzavéru tak, aby prasek v odmeérce byl v roviné odmeérky. Poté naneste zddané mnozstvi odmérek na misici podlozku. Nejlepsi zpisob jak dosdhnout
presné velikosti kapky tekutiny, je dret lahvigku Vitremer™ tekutiny vertikalng s kapatkem sméfujicim dolfi, ale nedotykajicim se misici podlozky.
Stisknutim lahvicky vytlacte zadany pocet kapek na misici podlozku.

Poznamky:

Skloionomerni prasek je citlivy na zvySenou vlhkost. Skladujte proto nadobku s praskem peclivé uzavienou a mimo vlhké prostiedi. Tekutina skloionomeru je
citliva na svétlo. Aplikujte ji proto na misici podlozku bezprostiedné pred michanim a vzdy okamzité uzaviete nadobku vickem.

9. Michéni:

Pii michani pouzijte lopatku na cement. Veskery prasek musi byt vpracovan do tekutiny béhem 45 s. Pracovni ¢as pii standartnim poméru prasku a tekutiny je
3 min od zacatku michani, pfi pokojové teploté 23°C. Vyssi teplota pracovni ¢as zkracuje, nizsi jej prodluzuje. Naplite vyménnou aplikaéni koncovku
pfitlacovanim jejiho zadniho konce do namichaného skloionomeru, poté vlozte do koncovky naboj a vlozte koncovku do 3M aplikétoru.

10. Aplikace

Aplikace materialu je doporucena do vysusené kavity. Injikujte namichany skloionomer do kavity, pfi¢emz $picka koncovky je zanofena v materialu za ucelem
co nejmensiho vzniku vzduchovych bublin. Vyplii vytvarujte pomoci matrice nebo pfislusného nastroje. Pii dostavbé korunek, injikujte material do
podsektivin, kolem parapulpalnich ¢ipku, kolem intrapulpalnich ¢epti a do celé kavity. Kondenzaci skloionomeru je vhodnéjsi provést smotkem vaty drzenym
v pinzet€, nez kovovym nastrojem, ktery mtize zanechat na povrchu vyplné stopy.

11. Vytvrzeni:
Vystavenim celé plochy skloionomerniho cementu svétlu polymeriza¢ni lampy 3M, nebo jiného pfistroje srovnatelné intenzity provede vytvrzeni (dle tabulky
uvedené nize). V piipadé dostavby korunky zubu, kde byla nasazena kovova matrice, polymerizujte smérem od okluze po dobu 40s.

odstin tloust'’ka dgba osvitu
A3, C2, Pedo, modra 2,5 mm 40 s
A4,C4 2,0 mm 40 s

Pii tloustkach jednotlivych barevnych odstind Vitremeru™ vysgich neZ udavé tabulka je moZno polymerovat material po vrstvach, nebo nechat material
zpolymerovat samovolné. Cas potiebny na ztuhnuti chemickou cestou, od za¢atku michéni je pii teploté dutiny Gstni 4 min.

12. Konecna uprava:

Bezprosttedné po ztuhnuti 1ze skloionomerni vyplii upravovat béznymi rotacnimi nastroji za dostate¢ného chlazeni vodnim sprayem. Doporuceny jsou rovnéz
Soft-Lex™ disky (chlazené vodou) a Soft-Lex™ pasky. Okamzité po dostavbé korunky Ize skloionomer opracovavat b&nymi rotaénimi nastroji chlazenymi
vodnim sprayem.

Poznamky:

Upravena skloionomerni dostavba zubu je kompatibilni s béznymi otiskovacimi materidly. Upravenou skloionomerni dostavbu je nutno udrzet vlhkou slinou
nebo naizolovat, aby nedoslo ke spojeni s chemicky tuhnouci provizorni ndhradou (korunkou).

Provizorni cementy se skloionomerem pouzitym k dostavbé nespojuji.

13. Naneseni kone¢ného laku:

Pro dosazeni co nejlepsiho estetického vysledku, naneste na vyledténou vypli finalni vrstvu laku Vitremer™ finishing gloss. Oplachnéte a jemng osuste vyplii.
Pripravte si kapku laku do ¢isté ¢asti mistiCky nebo na misici podlozku. Pomoci §tétecku poté aplikujte vrstvu koneéného laku pfes celou plochu vyplné a
polymerujte lampou 3M po dobu 20 s.

V ptipadé¢ dostavby pahylu neni aplikace laku nutna.

Poznamka:

Koneény lak je citlivy na svétlo. Proto jej chrate pfed prudkym svétlem a pipravujte si jej bezprostredné pied aplikaci. Lahvi¢ku okamzité po odebrani kapky
uzaviete.

SKLADOVANI A POUZITI

1. Trvanlivost vyrobku pii pokojové teploté je 36 mésici. Datum exspirace je uvedeno na obale.

2. Skloionomerni material je urcen pro pouziti pfi pokojové teploté kolem 21-24°C.

3. Skloionomerni primer, tekutina a kone¢ny lak jsou materialy citlivé na svétlo. Proto je nevystavujte prudkému svétlu a nadobky ihned po pouziti uzavfete.
4. Prasky skloionomeru Vitremer™ jsou citlivé na vlhkost. Skladujte proto nadobky dobie uzaviené a mimo mista s vysokou vlhkosti.

ZARUKA

Firma 3M zaru€uje vyménu vsech svych vyrobk, které se prokazi jako vadné. Firma 3M neruci za jakoukoliv ztratu nebo skodu pfimo ¢i neptimo zptisobenou
nespravnym pouzitim zde popsanych vyrobkt. Pfed jejich pouzitim musi uzivatel urcit jejich vhodnost pro zamysleny tkon a bere na sebe jakékoliv nebezpeci
a povinnosti s tim spojené.
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