
Flor-Opal
®
 

 
Fluoridový gel 
s nepřetržitým 
uvolňováním fluoridů 
 

Popis: 
Flor-Opal® je unikátní, vysoce viskózní, lepkavý gel s  
nepřetržitým uvolňováním fluoridů, obsahující 0,5% 
fluoridových iontů. 
Je čirý, téměř bez chuti, s pH ~6.5. 
 

Indikace: 
Flor-Opal se používá vždy, když je požadována  lokální aplikace  
fluoridu do  nosiče zhotoveného pacientovi na míru  (tj. při prevenci  
kořenových kazů, periodontálním ošetření,  po bělení zubů, citlivosti 
krčků). 

 

Postup:  
1. Přečtěte si návod a ujistěte se, že mu rozumíte, dříve než výrobek předepíšete nebo aplikujete  

pacientům. 
2. Zhotovte individuální nosič pacientovi na míru - viz laboratorní návod (str. 2). Oblasti citlivosti by měly  

být na odlitku/ modelu označeny. Jestliže pacient  již  má individuální nosič na bělení, instruujte jej, 
aby aplikoval Flor – Opal stejným způsobem jako bělící gel. 

      Poznámka: Nosiče zhotovené pouze pro aplikaci Flor-Opal mohou být vyrobeny bez přesného   
      ostřihnutí gingiválních okrajů. Pro bělení gely Opalescence® by ale okraje nosičů měly být zastřiženy.  
3. Flor-Opal je dodáván ve stříkačkách o objemu 1,2ml.  Při nanesení na kompletní čelistní oblouk 

spotřebujete většinu náplně jedné stříkačky.  Nosič naplňte gelem ze spodní strany okluzálních a 
incisálních ploch. 

4. Doba a počet aplikací gelu v nosiči závisí na potřebách každého pacienta a rozhodnutí lékaře.   
       Doporučená doba aplikace  je obvykle 2 - 8 hodin.  Doporučujeme gel aplikovat přes noc;  gel v nosiči  
       zůstává aktivní obvykle 8-10 hodin, protože v noci klesá svalová aktivita a produkce slin. Při aplikaci  
       přes den zůstává gel obvykle účinný 4-6 hodin.  
5. Nosič by měl být sundán v době jídla. Po sundání  
6. nosiče by si pacient měl očistit chrup zubním 

kartáčkem opláchnout vodou. NEPOLYKAT roztok 
během vyplachování.  Po použití nosič umyjte a 
uschovejte v krabičce na nosiče. Pro každou 
aplikaci by měl být použit čerstvý gel. 

7. 6.   Gel můžete před naplněním nosiče zahřát,  
8.       předejdete tak citlivosti na změnu teploty. 
9.                                                                                                             obr.1                                        obr.2 

 

Návod k použití pro laboratoře: 
1. Odlijte a upravte odlitek stejně jako pro standardní nosiče na bělení.  Naneste vrstvu pryskyřice    

 Ultradent ®
 
LC Block-Out Resin v tloušťce 0,5-1,0mm na čistý, suchý model. 

2. Polymerujte LC Block-Out Resin cca 2 minuty  v polymerační jednotce (peci).  Můžete také použít  
intraorální polymerační lampu  (cca 20-40 sekund/ zub). Setřete okysličenou  inhibiční vrstvu. 

3. Na vakuovém přístroji (Ultra-Form® or EconoForm™) nahřívejte fólii Sof-Tray® , dokud se neprověsí  
      asi 2,5 cm.  Aktivujte vakuum a natvarujte změklý plast přes model. Po vychladnutí model odstraňte. 
4.   Odstřihněte zbytky fólie tvarovacími nůžkami Ultra-Trim™  . 
5.   Odstřihněte přebytečný materiál nosiče. Vytvarujte nůžkami Ultra-Trim™ okraje nosiče tak, aby  
      nepřesahovaly na anatomické struktury (např. frenum ...). 
6.   Nasaďte nosič zpět na model; zkontrolujte přesah. Jemně  nahřejte plamenem okraje a vyhlaďte-celý   
      kvadrant najednou (Blazer® Micro Torch). 
7.  Za tepla přitlačte pevně  každý segment periferně k modelu na 3 sekundy navlhčeným prstem Je-li   
     oblast kratší než požadovaná délka, jemně nahřejte a natáhněte materiál do požadovaného místa.  
     Pokud by došlo k přílišnému ztenčení, musí být vyroben nový nosič. 

 

 
 
 
 
 
 



Upozornění: 
1. Jestliže se vyskytne jakýkoli problém, pacient nepokračuje v léčbě a upozorní svého stomatologa. 
2. Pacienti by neměli polykat větší množství gelu Flor-Opal. Přebytky gelu vytlačené z nosiče při  

nasazení a zbytky po sundání  nosiče by měly být očištěny zubním kartáčkem a  opláchnuty.  
NEPOLYKAT. 

3. Po celou dobu uchovávejte mimo dosah tepla a slunečního světla. Flor-Opal by měl být skladován 
v pokojové teplotě. 

4. Přípravek není určen pro těhotné ženy. 

 

 
 
Flor-Opal®              NÁVOD PRO STOMATOLOGY A LABORATOŔE 

 
 

 Odlijte model z tvrdé sádry,  odstraňte materiál z oblasti patra a   
  jazyka. 
 
 

 

 
 
 

 
 Pod tlakem  natvarujte fólii Soft-Tray ® 0,9 mm (0,035˝ ) na  
 model. Po vychladnutí sundejte.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pro ošetření citlivých zubních krčků naneste  LC Block-Out Resin na 
gingivální okraje-vytvořte rezervoáry pro Flor Opal. Doporučujeme, aby nosič 
přesahoval 2- 3 mm na gingivu. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Obecná upozornění: 
1. Pouze pro profesionální použití. 
2. Před započetím ošetření si přečtěte návod, upozornění a bezpečnostní listy. Používejte pouze  
    v souladu s návodem. 
3. Chraňte před působením  tepla a/ nebo slunečního světla. 
4. Zabraňte kontaktu pokožky s pryskyřicemi. 
6. Ujistěte se, že pacient netrpí / není mu známa alergie na materiály, kterými bude ošetřen. 
7. Před intraorálním použitím zkontrolujte průtok materiálu kanylou mimo ústa pacienta. 
8. Nikdy netlačte silou na píst stříkačky. 
9. Očistěte a desinfikujte stříkačky mezi použitím na další pacienty 



Flor-Opal®                    NÁVOD PRO PACIENTA: 

 Naplňte gelem Váš nosič na bělení. Použijte cca ½ náplně   
  stříkačky. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Očistěte zuby kartáčkem, pak nasaďte nosič. Přizpůsobte boky  
  nosiče zubům. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Odstraňte přebytky gelu čistým prstem nebo měkkým kartáčkem.  
  Dvakrát vypláchněte, nepolykejte. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Očistěte nosič měkkým kartáčkem pod tekoucí  studenou vodou.  
 Uschovejte nosič v krabičce na nosiče.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hu-Fa Dental, a.s. – výhradní dovozce produktů Ultradent pro ČR i SR 
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