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Navod k pouziti pro pacienta:

1. Odestrarite kroutivym pohybem Eepicku z kapsule Opalescence Oh!. Nestlacujte
kapsuli béhem otevirani.
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2. Naneste plynulou linku gelu dovnitf nosice tak, aby po nasazeni nosi¢e byl gel
v kontaktu s pfedni plochou povrchu zubu.
Linku gelu naneste do nosice do jeho spodni poloviny smérem od horniho okraje.
Nosi¢ nepfepliuijte.
UPOZORNENI: Pouzijte pouze 1 kapsuli na 1 nosié.

3. Lehce pfiadaptujte nosi¢ k zublm. Odstrarite prebyteny gel z okraju nosice Cistym
prstem nebo mékkym kartaCkem. Noste Opalescence Oh! 10% 8-10 hodin pfes noc,
Opalescence Oh! 15% 4-6 hodin, Opalescence Oh! 20% 2- 4 hodiny a Opalescence
Oh! 35% 30 minut.

4. Po uplynuti doporuc¢ené doby sundejte nosi¢ a ihned umyjte zuby kartackem.
UPOZOR}\I_ENI: Dvakrat vyplachnéte, nepolykejte oplachovany gel.

5. Ocistéte nosi¢ mékkym kartackem pod tekouci studenou vodou. Nosi¢ uchovavejte
v krabicce na nosice.




Preventivni opatieni pfi béleni:
1. K béleni zubl nepouzivejte bélici pfipravky uréené pro udrzbu domacnosti.
2. Téhotné zeny by nemély bélit.

3. Mate-li jakékoli dotazy ohledné spravného pouziti produktd vEetné toho, jak dlouho bude
trvat vybéleni vasich zub(, prosime, konzultujte je co nejdfive s vas§im oSetfujicim
stomatologem.

4. PFi béleni nekuite nebo nejezte.

5. Bilé body na skloviné (nebo pokud se objevi v priibéhu béleni) mohou pfi pokracujicim
bélicim procesu splynout s barvou vybéleného zubu

6. Zuby jsou pfirozené tmavsi okolo linie dasni. Tyto oblasti mohou vyZadovat k vybéleni
vice Casu nez zbytek povrchu zubu a obvykle zUstavaji o néco tmavsi.

VSeobecna upozornéni:

1. Malé procento pacientd ma zkusenost s citlivosti béhem béleni. Pokud se vam to pfihodi,
sundejte nosi¢ a kontaktujte svého zubniho Iékafe.

2. Potraviny a dZzusy s vysokym obsahem kyseliny citronové mohou zpusobit citlivost zubu.
3. Néktefi pacienti zaznamenaji do€asny diskomfort na dasnich, rtech, v hrdle nebo na
jazyku. Pokud néktery z téchto symptomu pretrvava vice jak 2 dny nebo se zhorsuje, volejte
svému zubnimu lékafi. Tyto vedlejSi u€inky obvykle pominou béhem 1-3 dnd po pferuseni
oSetfeni.

4. Kava, tabak a dalSi produkty mohou ¢asem opétovné zapficinit vznik skvrn na zubech.
Pokud se to pfihodi, zuby mohou byt pfebéleny nékolika aplikacemi Opalescence Oh!.

5. K udrzeni zdravého bilého vzhledu zubu jsou dulezité pravidelné stomatologické kontroly
a profesionalni ¢isténi zubl pfed i po béleni

6. Nékteré staré amalgamové nebo “stfibrné“ vyplné mohou zanechat tmave fialovou barvu v
bélicim nosici; to je normalni.

7. Korunky, mustky, ¢asteCné protézy, fazety a kompozitni vypiné se nevybéli.

8. Skladujte bélici pfipravky mimo slunecni svétlo a teplo. Doporucujeme skladovani v
chladni¢ce. Nezmrazuijte.

9. Po kompletnim ukonc€eni procesu béleni zlikvidujte nespotfebovany bélici gel.

10. Uchovavejte Opalescence Oh! mimo dosah déti.

11. Nepolykejte gel nebo oplachovany gel. Vyrobek obsahuje peroxid vodiku a fluorid,;
Polknuti velkého mnozstvi muze byt Skodlivé.

Hu-Fa Dental, a.s. - vyhradni dovozce produktt Ultradent v CZ i SK:
Moravni 909, 765 02 Otrokovice, tel.: 577 926 226-9, fax: 577 926 20

e-mail: hufa@hufa.cz, www.hufa.cz
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