Zadnéte bélit sviaj usmév s Opalescence PF jiz dnes!
Navod pro pacienty, pro pouZiti s Opalescence PF 105, 20%a 35%
Vyrobce: Ultradent Products, Inc.

Postup:
1. Pred aplikaci Bliciho gelu Opalescence dildadre vycistéte zuby, nejlépe s pouzitim

bélici zubni pasty Opalescence.
2. Ridte se radami vaseho ofigiciho lékae, jak aplikovat gel do individualniho nosi
3. Odejnéte kryt ze Spiky stikacky. Vytlacujte malé mnoZzstvi obsahuikecky (obvyklé
mnozZstvi 1/2 - 1/3 obsahuiiacky) stejnongrnym tlakem a tahlym pohybem, sram k
vnéjSi strak, do nejhlubSiho mista v ndbi
4. Lehce piadaptujte nosina zuby. Nepouzivejte tlak. Uzitingtgiho tlaku vytlaite pilis
mnoho gelu ven z nas.
5. Karta&kem nebaistym prstem jemé&odstraite prebyte&ny gel, ktery nize getéci ffes
okraj. Opatrg vyplachréte Usta, nepolykejte.
6. Idealni doporéena délka aplikace dle koncentrace:

- Opalescence 10% po dobu 8-10hod nejléper noci

- Opalescence 15% po dobu 4-6hod

- Opalescence 20% po dobu 2-4hod

- Opalescence 35% po dobu 30min.

7. Po doportené dob nost vyjméte. Jema ocistéte nost od gelu oplachem nebo za pouziti
kart&ku. Nost uchovavejte v ochranné krabe na nosi (sowast baleni).

8. Vycistéte zuby BZnym zpisobem, nejlépe s pouzitim katka a kElici zubni pasty
Opalescence. Dvakrat vyplache Usta, nepolykejteiztatkovy Elici gel.

9. Fed jidlem nebo pitim nasvzdy vyjméte.

Upozorreni:

1. Nepouzivejte 8lici produkty Opalescencelem thotenstvi.

2. Skladujte mimo dosahet

3. S nasazenym nasm nejezte. Bici gel obsahuje peroxidy a fluoridy, proto se
vyvarujte jeho zbyt&nému polykani. Zpolykani&tSiho mnozstvi diciho gelu niize
byt zdravi Skodlivé.
Neuzivejte tabakové produkty, NERJE a NEJZTE s nasazenym nasi.
Stiikacky s kElicim gelem nevystavujte tepelnému nebo staimau zdeni.
Bélici gel dopordujeme uchovavat v chladfte. Stikacky nezmrazuijte.
Pred pouzitim vyjnite gel z chladiky a nechejte zaht na pokojovou teplotu po
dobu cca 30min.

No ok

Poznamka:

1. Zuby jsou v mist u dasni firodre tmavsi. Pro zestleni, mohou tato mista vyZadovat
vicecasu nez zbytek zubniho povrchu a obvykistanou lehce tmavsi.

2. Swtlé skvrny, které se objevi na sklo¥im pribéhu kileni postupa splynou khem
naslednéhodiciho procesu.

3. Malé procento paciefitse Ehem kEleni setkd s citlivosti . Pokud se objevi,
kontaktujte svého zubniho lélea MiZze vam doporit béleni kazdou druhou nebo
tieti noc, nebo aplikaci gelu UltraEZ na sniZenivati. Také niiZzete pouzit #ici
gel Opalescence na zkracenou doélueln dne na 1-3 hodiny. Potraviny a napoje
s vysokym obsahem kyseliny citronové mohotisgbit zvySenou citlivost.

4. Nekteri pacienti si vSimli ddasné mirné strnulosti dasnij rtebo jazyka. Pokud
nektery z €chto symptom pretrvava vice nez 2 dny, nebo se vyrazhorsuiji,
kontaktujte svého zubniho l&lea Tyto vedlejsi &inky vymizi do 1-3 di po ukorteni
procedury.



7.

8.

9.

Kéva, tabak a dalSi produkty mohowbgasem zabarvit vaSe zuby. Pokud toto
nastane, vase zuby mohou bytiogobsleny po rekolika nanich aplikacich
Opalescence. Dopafujeme pouzivatdici zubni pastu Opalescence, ktera vam bude
vybéleny odstin dlouhodabudrzovat.

Pro dosazeni zdravého (8, jsou pravidelné zubni prohlidkygteni dilezité
pied, i po kleni.

Pokud mate jakékoliv dotazy vztahujici se k tomageteni, prosim obitde se na
svého zubniho Iéke.

Neékteré starSi amalgamové nebiilshé vypl& mohou v nosii ponechat tmay
fialové zbarveni, coz je normalni.

Zubni nahrady, korunky, @istky, kompozitni a keramicke fasety a vyjpbe nevybli.

10. Nepouzity gel po ukateni kElici procedury znehodiite.



