OpalustreTM
Mikroabrazivni suspenze na sklovinu
Vyrobce: Ultradent Products, Inc.

Popis:

Opalustre™ je chemicka a mechanicka abrazivni suspenze obsahujici 6.6% HCI (kyselina chlorovodikové)
a mikrocastice karbidu kifemiku v pasté rozpustné ve vode¢. Je aplikovatelna sttikackou, aby naneseni bylo
rychlé a snadné a vytvaii ptirozeny leskly sklovinny povrch.

Indikace:

Opalustre se pouziva ke korekci povrchovych bilych, hnédych nebo vicebarevnych ,,dismineralizacnich*
defekti, které zasahuji do hloubky mensi nez 0,2 mm. v¢etné diskolorace zptisobené fluorézou. Pokud se
pouziva spravn¢, Opalustre bezpecn¢ odstrani kontrolované a omezené mnozstvi povrchové skloviny.
Opalustre se pouziva pouze v ordinaci. Pfedstavuje agresivnéjsi piistup k 1€¢bé zbarveni, kterd nereagovala
na bézny bélici proces (jako je bélici systém Opalescence®). Sklovinna mikroabraze minimalné zméni
povrchové obrysy a je konzervativngjsi nez oprava kompozity.

Pokud je pokladové zbarveni zubu prilis zluté, hnédé nebo tmavé, doporucujeme nejprve bélit bélicim
systémem Opalescence s naslednym oSetfenim Opalustre. Alternativni 1é¢bou je nejdiive mikroabradovat,
potom zesvétlit zuby Opalescenci. Obé metody byly tispésné pii zlepSeni vzhledu diskolorovanych zubt

Postup pripravy:
1. Pfed pocatkem oSetfeni uréete a zaznamenejte odstin. Vyhodné je dokumentovat skvrny
fotografovanim.
2. Vyhodnot'te labio-lingvalni rozmér 1é¢eného zubu, abyste zjistili mnozstvi mozné redukce
skloviny. Zuby se silnéjsi sklovinou mohou obecné podstoupit pro pozadované vylepsSeni barvy
vétsi redukei povrchu.

Postup izolace:
Odpovidajici izolace je u mikroabrazivni techniky velmi dileZzita kvili kyselin€ chlorovodikové
v Opalustre. 1zolujte jen zuby urcené k oSetteni.

1. Kvuli bezpecnosti podvazte flosem spony na koferdam. Nasad’te odpovidajici spony bilateralné
jeden zub za zuby, které maji byt béleny.

2. Propichnéte otvory a nasad’te koferdam pies zdmky a zuby. Doporucujeme pouzit hypoalergenni
koferdam DermaDam'™ bez pudru.

3. Pfed upevnénim koferdamu na ram vytlacte podél obrysi volné gingivy véetné interproximalnich
prostord rovnomémeé po ¢astech (zhruba 2-3mm Siroky pruh) OraSeal® Caulking, abyste zabranili
praniku mezi zuby a kofrdam. (obr. 1).

4. Nasad’te kofrdam do ramu. Invertujte okraj koferdamu pies zub s pouzitim nastroje na koferdam
nebo Slide Packer od Ultradentu® a osuste vzduchem, abyste maximalizovali exponovanou plochu
zubu.

Aplikace Opalustru:

1. .Pokud je hypo-mineralizovana vrstva hlubsi nez 0,1 — 0,3mm, pouzijte na 5-10 sekund jemné
zrnity a vodou chlazeny diamantovy brousek na lehké obrouseni povrchu skloviny pied aplikaci
Opalustre - snizite celkovou dobu oSetieni. (obr. 2).

2. Odstrante uzaver Opalustre a nasad’te opatrné na stiikacku $picku White Mac®.

Na labialni plochy naneste asi 1,0 mm silnou vrstvu Opalustre.

4. Povrch je mikroabradovéan kalisky OpalCup™ nasazenymi na nasadec s redukovanou rychlosti
pres uhel pod tlakem a nizkymi otackami (cca 500ot/min) po dobu az 60 sekund najednou (obr. 3).
Odsajte pastu z povrchu zubu, pak oplachnéte a vyhodnotte zuby. Opakujte dle nutnosti.

5. Po aplikaci Opalustre naneste na osetfené zuby ordinac¢ni fluoridovy gel po dobu 4 min (nebo
v nosi¢i 30 minut aplikovany Flor-Opal® ).

et

Ocisténi:
1. Nejprve odsajte a poté jemné oplachnéte zuby stiikackou se vzduchem a vodou a poté znovu
odsajte.



2. Odstrante hlavni ¢ast OraSealu odskrabutim Spachtli. Odstraiite rezidua oplachnutim za pouziti
mékkého kartacku a sani.

3. Zkontrolujte interproximalni prostory, zda tam nezlstaly zbytky. V interproximalnich prostorech
pouZzijte na ¢isténi vlakno a aerosol (voda a vzduch).

Poznamky:

1. Kod ADA pro postup mikroabraze je 09970.

2. Opalustre se da pouzit ve spojeni s domacim 10% karbamidperoxidovym bélenim Opalescence PF,
aby se vybélily v ordinaci oSetfené predni i postranni zuby. Obycejné staci 1écba trvajici 2-4 noci.
Po ordina¢nim oSetfeni ¢ekejte jesté 24 hodin pred zapocetim domaciho béleni.

3. Pokud ma pacient postoperacni ost, miizete pouzit fluoridovy gel Flor-Opal v nosi¢i na 3-8 hodin
nebo gel s dusi¢nanem draselnym UltraLEZE™" na 30-60 min denné aZ do vymizeni stavu. M¢la
by stacit 3-5 denni 1éCba.

Upozornéni:

1. Diskolorac¢ni léze hlubsi nez 0,1 —0,2 mm mohou vyzadovat estetickou bondovanou dostavbu.

2. Pii manipulaci s timto vyrobkem noste ochranné rukavice a zakryjte si o¢i. Kyselina
chlorovodikova je silna kyselina a mize zpusobit poleptani. Izolujte misto oSetfeni. Opatrné
odsajte a oplachnéte hlavni ¢ast Opalustru pred dikladnym oplachnutim vzduchem a vodou.

3. Pted lécbou si ovéite stav dasni a celkovy stav dutiny Ustni.

4. Zjistéte a pochopte pacientovy piedstavy pred zapocetim 1é¢by. Informujte pacienta, Ze vzhledem
k neptedvidatelnym okolnostem nebo sklovinnym zménam nemusi nékteré zuby splnit ocekavani.

5. Nekteré sklovinné skvrny NEreaguji na mikroabrazi a vasi pacienti by méli byt pred 1écbou
informovani.

6. Je uzitecCné vyckat n€ékolik tydnt po sklovinné mikroabrazi a/nebo béleni, abyste se ujistili o
barevné stalosti zubu pied estetickou dostavbou. To zlepsi barevnou slucitelnost.

7. Opalustre se dodava v predplnénych 1.2cc jednotkovych stiikackach. Material NENT uréen
k injikovani. Prazdné stiikacky spravné zneskodnéte. Vyhnéte se vyhazovani stiikacek do nadob
obsahujicich hoflaviny.

8. Castetné vypotiebované stifkacky se mohou vyéistit a dezinfikovat mezi jednotlivymi pacienty.

Doporucujeme ov§em pouzivat obaly na stiikacky Ultradent® Syringe Covers zapeceténé Impulse
Sealerem pro ochrannou bariéru k prevenci kontaminace.

Texty k obrazkim:

1. Pro optimdlni izolaci naneste nejprve trochu OraSeal Caulking za volny okraj gingivy a do vkleslin
pfedtim, nez nasadite kofrdam.

2. Jemné zrnity diamantovy brousek, jemné ptilozen, zac¢inad mikroredukci pro usnadnéni
mikroabnrazivni 1€Cby.

3. Po nasazeni kofrdamovych zamkut se Opalustre nanese stiikackou na diskolorovanou sklovinu.
Doporucujeme izolovat jen nékolik zubii najednou.

4. Kalisky OpalCup (Bristle — se §tétinami) nasazené na nasadec s redukci ota¢ek komprimuje
Opalustre proti zubnimu povrchu. Doporucuje se pritbézné oplachovani a pozorovani.

Before (Pted):

Zuby pted oSetfenim s bilou a hnédou sklovinnymi ,,dismineralizacnimi* defekty.

After (Po):
Kompletni sklovinna mikroabraze a domaci béleni Opalescence.

Vyhradni distributor Ultradent v CRiSK : Hu-Fa Dental a.s., , tel.: +420 577 926 226-9
Mobil: +420 777 779 705



