Plan dezinfekci
oldnu na ochranu pokoZzky
oro ordinace zubniho Iékare

Ve v

a cistéeni véetné

pfi zohlednéni predpisu 1 profesniho sdruzeni DGUV (némecké zdkonné Grazové pojisténi), TRBA 250 a § 36 zdkona o protiinfekéni ochrané

CO

Obijekt, jehoz Gdrzba se ma provést

Nédstroje a pomucky pro

= obecné, preventivni, restaurativni oetfeni
nebo osetieni v &elistni ortopedii,
napf. ofiskové |Zice, podnosy, kazety,
sklo, odsavaci kanyly nebo odnimatelnd
spojeni odsdvacek

chirurgickd, paradontologickg,
nebo endodontickd o3etfeni napf.
injekéni stitkacky, klesté, paky

Rotuijici nebo oscilujici

ndstroje pro

= obecnd, preventivni, restaurativni o3etfeni
nebo oseteni v &elistni ortopedii, napF.
lesticky, vrtaky, frézy, brusky, finalizatory

= chirurgickd, paradontologickd, nebo endo-
dontickd osetteni napr. endodontické/
paradontologické néstroje a chirurgické
rotujici ndstroje

Prenosné nastroje

pro obecnd, preventivné restaurativni, Eelistni
ortopedickd, chirurgickd, parodontologickd
nebo endodontickd o3etfeni napf. turbina,
nasadce a Uhlové ndsadce

Dopliikové pristroje

s vystupem nebo bez vystupu kapalin,
vzduchu nebo &éstic, napf. pistroj

k odstrafiovani zubniho kamene,
piskovacka, intraordlni kamera atd.

Plochy a podlahy
ve vyseffovndch a o3effovacich mistnostech
(napf. osetfovaci jednotka, pfistroje, skiing)

Pfedméty a plochy v blizkosti
pacienta,

které byly kontaminovény a nelze je dezinfiko-
vat tepelné nebo vloZenim do roztokd (napf.
oseffovaci jednotka, pfistroje, pracovni plochy,
zafizovaci predméty, rentgenové zafizeni,
drzadlo svitilny, intraordlni obaly na filmy)

Plan ochrany pokozky

ak

Zpusob odrzby

PFiprava ndstrojo:
1. Sprdvnd priprava sterilizace a preprava na sterilizaéni pracovisté
zabezpe&end proti kontaminaci
2. Odstranéni hrubych organickych neistot bunicinou
3. Cisténi a dezinfekce
. Chemicky namokro:
= VlozZit nastroje v rozlozeném stavu, popr. kloubové spojeni
v ofevieném stavu, bez bublin, uvnitf a vné pokryté
dezinfekénim a Cisticim roztokem, mechanické cisténi
(pfipadné ultrazvukové koupel), pribézny oplach vodou
= Chemické dezinfekce, oplachnuti po uplynuti doby pésobent
vhodnou vodou, suseni
3.2. Strojni Gprava:
= Dezinfikee, &isténi, vysouseni v RDG (&istici a dezinfekéni pfistroj)
v souladu s instrukcemi vyrobce
Zkouska ¢istoty a neporusenosti, pripadné zopakuite krok 3
Identifikace
Péée a Gdrzba
Funkéni zkouska
Oznacéeni (v piipadé poteby)
Sterilizace parou G&innym validovanym postupem:
. Nekritické nastroje*; sterilizace parou neni nutnd
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2. Polokritické néstroje™ *; nerozbalené na miskdch, prosévaci misky,
podnosy, stojany, misky atd. nebo zabalené ve sterilnim obalu dle
EN 868

. Kritické ndstroje* * *; zabalené ve sterilnim obalu dle EN 868

10.

11.

Schvdleni zdravomickych prostredki k pouziti
Skladovani chrénéné proti kontaminaci, doba skladovéni
podle EN 868

Uprava probihé jako u vyse uvedenych néstrojo
(krok 3 a 9 dle instrukei vyrobce)

Vné: Dezinfekce offenim a &isténi

UvnitF: isténi

Pé&e (olejovani vnitinich dild)

Strojni Uprava:
Dezinfekce/&isténi napf. v RDG (pfistroj na &isténi a dezinfekei)

Vnitini &isténi vnitinich &ésti a péée o né

Plochy vydezinfikujte a ogistéte dezinfekénim postupem myti a offeni
(vhodnou metodou offeni za mokra). Neoplachovat nebo neutirat
pred uplynutim doby pisobeni. Nechte dezinfikované plochy fédné
zaschnout pred dalsim pouzitim.

Otirat dezinfek&nimi prostredky
Dezinfekci postfikem omezit na Useky nedostupné pro dezinfekci ofirdnim

Dbeite, aby doslo k plnému smoéeni, dodrzet dobu pdsobeni,
nechat uschnout

Cisténi a pé&e (napf. odetiovaci jednotka)

Predpis stanovi snadno dosaZitelné misto k umyti rukou s tekouci teplou a studenou vodou, dévkovaé s mycim prostfedkem Setrnym k pokozce, prostredky pro dezinfekei

el

Pracovni prostfedky (napf. dezinfekéni prostfedky, podle VAH?),
pFipravek, dévkovéni, doba pdsobeni'
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ID 212 2% /5 min 2% /60 min
ID 212 forte } 2%/ 5 min 2% / 5 min 4% / 30 min.
ID213 2% /60 min 2% /2 min 2 % / 30 min.
ID 220 100% /1 min 100% /0,5 min
[T Na vieobecné a chirurgické nastroje:
Dezinfekce: ID 212, ID 212 forte, ID 213,
. 2 % (20 ml/I vody)
= Cigténi: 1D 2152, 2 % (20 ml/l vody),
3@ 15 minut
Na rotujici ndstroje:
Dezinfekce: ID 220, nefedéno
Cisténi: ID 2152, 2 % (20 ml/I vody),
15 minut
Pristroj na &isténi a dezinfekci:
Program:
— Teplota/doba zdrzeni:
' Parni sterilizator: Hygoclave 50
>

i
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Program:
Teplota/doba zdrzeni:

FD 322 premium wipes, nefedéno,

1 min podle VAH*

FD 333 wipes, nefedéno, 1 min podle VAH*
FD 333 forte premium wipes, nefedéno,

1 min podle VAH*

FD 350, FD 350 green dezinfekéni
ubrousky, nefedéno, 1 min podle VAH*

Zafizeni:
Program:
Teplota/doba zdrzeni:

FD 300, 1 % (10 ml/I vody),

15 min podle VAH*

FD 312% 1% (10 ml/I vody),

15 min podle VAH*

FD 312 wet wipes®, nefedéno,

15 min podle VAH*

FD multi wipes, FD multi wipes compact,
FD multi wipes green,

FD multi wipes compact green

FD multi wipes, FD multi wipes compact,
FD multi wipes green,

FD multi wipes compact green

FD 322, nefedéno, 1 min podle VAH*

FD 333, nefedéno, 1 min podle VAH*

FD 333 forte, nefedéno, 1 min podle VAH*
FD 366 sensitive, nefedéno, 1 min podle VAH*
FD 322 premium wipes, FD 322 top wipes,
FD 322 wipes, nefedéno, 1 min podle VAH*
FD 333 wipes, FD 333 top wipes, nefedéno,
1 min podle VAH*

FD 333 forte premium wipes, FD 333 forte
wipes, nefedéno, 1 min podle VAH*

FD 350, FD 350 green dezinfekéni
ubrousky, nefedéno, 1 min podle VAH*

FD 366 sensitive top wipes, FD 366
sensitive wipes, nefedéno, 1 min podle VAH*

FD 360 Cistici prostredek na umélou kozi,
nefedéno

kdo

Jméno a podpis
zodpovédné osoby

kdy

Doba, &etnost,
sled hygienickych opatfeni

Nadstroje

Uprava probihd piimo po o3effeni
pfi zohlednéni hodnoceni rizik

a klasifikace vyrobkd pouzivanych
v lékafstvi

v RDG uloZeni v suchu pied dezinfekei,
ne vice nez 6 hod.

po kazdém osetieni a po kontaminaci

v pracovni dny (napf. na Uklize¢ka

konci dne o3etfovdni), dodatecné
v piipadé potfeby

v oseffovacim prostoru po kazdém
oseffeni a po kontaminaci

v piipadé potreby

Pokozka & ruce

rukou a vhodny prostfedek pro pééi o pokozku a déle ruéniky k jednordzovému pouziti. Na rukou a predloktich nenoste Zadné 3perky, hodinky ani prsteny.

P007-033-20/503

Technické zmény vyhrazeny

Pokozka pod Géinkem

= |latek rozpustnych ve vodé, napt.
dezinfekénich prostiedkd, Eisticich
prosttedkd, chemikdlii pouzivanych
pfi vyvijeni rentgenového filmu

= ve vodé nerozpustnych pracovnich
latek, napf. organickych rozpoustédel,
&istictho benzinu

= navlhlé a rozmékld pokozka (macerace)
napr. pfi noseni rukavic

Pokozka pfi nefyziologickém
napadeni

napt. bakteriemi, plisnémi, viry

Odsdvaci zarizeni,
odsavaci hadicky (uvnitf)

Plivatko
(uvnitF)

Filtr

Odluéovaé amalgdmu

Odsdvaci hadi¢ky (vné) atd.

Plivatko
(uvnitf a vné)

Otisky
napt. algindty, silikony, polyetherové pryz,
hydrokoloidy, polysulfidy atd., stejné jako

obrobky a pomicky

napt. protézy, mistky atd., sadrové modely,
zdznamy skusu a 3ablony skusu z vosku,
3elaku nebo umélé hmoty, a také artikuldtory,
okluddtory, fixdtory, oblicejové oblouky apod.

Pfedméty s povrchovymi vrst-
vami rozpustnymi v kyseliné
napf. cementy, zubni kdmen, oxidagni vrstvy,

zbytky tavidla

Pfedméty s ndnosy ze sédry
nebo algindtu

Ordlni antisepse

Odévy z ordinace
Textilni odévy z ordinace, pracovni odévy,
ruéniky, utérky atd.

Odpad

Odpad z oseffoven a ambulanci

Cisténi rukou:
Pod tekouci vodou s tekutym mydlem 3etrnym k pokozce z dévkovace,
usudeni ruénikem k jednordzovému pouziti

Ochrana a péée o pokozku:
Dbeijte na peclivé naneseni mezi prsty, na nehtova 10zka a na hibety rukou

Hygienickd dezinfekce rukou:

Prosttedky na dezinfekei rukou roztirejte podle postupu vtirdni
CEN/EN 1500, dokud se zcela nevsitebd. Ruce musi byt pred
pouzitim lékafskych jednordzovych rukavic suché.

Chirurgickd dezinfekce rukou:

Umyvat ruce a predlokti aZ po loket po dobu 1 minuty, pfitom si kartédckem
umyt nehty prstd a nehtové l6zka, je-li to nutné. Ruce a predlokti zcela
navlhéit vtiranim (v souladu s postupem k jejich vtirani CEN EN 12791)
davkovaného pfipravku roztoku na dezinfekei rukou a b&hem doby
pUsobeni drzet ruce vlhké. Ruce musi byt pfed pouZitim sterilnich lékafskych
jednorazovych rukavic suché.

Ci3téni prosévanim smési vody a vzduchu, zejména kdyz se odsdvala krev

1) Dezinfekce: pomalym prosavénim smési vzduchu a dezinfekéniho/
&istictho roztoku

2) Cisténi: odstranéni usazenin (vapennych
usazenin, zarodks, piskovacich praskd)

3) Dezinfekce a &isténi plivatka

Vyména, popt. &isténi filtru podle predpisu vyrobce

Vyména/vyprézdnéni zachytévaciho kontejneru a likvidace vylougenych
&asti podle instrukei vyrobce

Dezinfekce a ¢isténi ofirénim

Dezinfekce a ¢&isténi
strojnim postupem:
podle predpisu vyrobce

Mokry chemicky postup:
Dezinfekce a &isténi vloZzenim do roztoku, po uplynuti doby pisobeni
proplachnout pod tekouci vodou, popF. vysusit vzduchem

Cisteni

(napt. v ultrazvukové lézni)

Cigténi

(napf. v ultrazvukové lzni)

Vypléchnuti Gstni dutiny nebo napusténi tampéné antiseptikem
k redukei choroboplodnych zdrodkd v Gstni dutiné pacienta a také
k sou€asné prevenci pracovniho tymu ordinace pred infekei

Odévy z ordinace se musi shromazdovat v dostate¢né odolnych
a nepropustnych nadobdch/pytlich a &istit i prat termickou nebo
chemickou a termickou dezinfekéni metodou

et

Tekuty myci pfipravek Setrny k pokozce:
HD 435 z davkovace,

ruénik k jednorézovému pouziti

Ochrannd emulze W/O

Pripravek:

HD 410, min. 3 ml, 15 s podle VAH*

HD 410, min. 10 ml, 1,5 min podle VAH*

studend voda (min. 1/2 litru)

studend voda (cca 2 litry), koncentrat
v systému péée OroCup smichejte a odsajte
1) Orotol® plus, 2 % (20 ml/I vody),
5 min podle VAH*
Orotol® plus pH 7, 2 % (20 ml/I vody),
30 min podle VAH*
Orotol® ultra, 1 % (10 g/I vody),
5 min podle VAH*

i
Koncentrace Doba pisobeni
MD 555 cleaner 5% (50 ml / | vody) 30-120 min
2a)
MD 555 cleaner organic 5% (50 ml / | vody) 30-120 min
MD 555 cleaner 5% (50 ml / | vody) 5-15 min.
2b)
MD 555 cleaner organic 5% (50 ml / | vody) 5-15 min.
o
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3) MD 550, nefedéno

Pouzivejte OOP (osobni ochranné prostiedky)

nedotykeijte se kontaminovanych &asti
odluovace, pouzivejte OOP

FD multi wipes, FD multi wipes compact,
FD multi wipes green,

FD multi wipes compact green

FD 322, nefedéno, 1 min podle VAH*

FD 333, nefedéno, 1 min podle VAH*

FD 333 forte, nefedéno, 1 min podle VAH*
FD 366 sensitive, nefedéno, 1 min podle VAH*
FD 322 premium wipes, FD 322 top wipes,
FD 322 wipes, nefedéno, 1 min podle VAH*
FD 333 wipes, FD 333 top wipes, nefedéno,
1 min podle VAH*

FD 333 forte premium wipes,

FD 333 forte wipes, nefedéno,

1 min podle VAH*

FD 350, FD 350 green Dezinfekéni
ubrousky, nefedéno, 1 min podle VAH*

FD 366 sensitive top wipes,

FD 366 sensitive wipes, nefedéno,

1 min podle VAH*

Zafizeni/vyrobek:

Hygojet

Pripravek:

MD 520, nefedéno, 5 min podle VAH*

MD 520, nefedéno, 5 min podle VAH*

MD 530, nefedéno

MD 535, nefedéno

Pripravek a dévkovéni:
Lunos® Dentdlni Ustni roztok,
nefedéno (20 ml), 1 min

Zafizeni/vyrobek:
Program prani/teplota:

Pripravek/davkovéni:

pred za&atkem pracovni Einnosti, v3ichni zaméstnanci
po ukonéeni pracovni &innosti, pfi

viditelném znegisténi, pred dobou

obé&da, po ndvitévé toalety, po

kychnuti, €iténi nosu nebo kasli

pred piipravou k préci, pred kazdym  v3ichni zamé&stnanci

osetfenim a po ném, pfi preruseni
oseffeni, po Gdrzbé pracovits, pred
natdhnutim, popf. po stéhnuti rukavic
pred rozsdhlymi stomatologickymi
chirurgickymi/orélnimi chirurgickymi
zdkroky, pred viemi stomatologickymi
chirurgickymi/ordlnimi chirurgickymi
zékroky u pacientd se zvySenym
rizikem infekce

Specidlni oblasti

po kazdém oseffeni

pred kazdou dezinfekei nebo &iténim

1) 1- az 2 krét denné, min. po
ukonéeni pracovni ¢innosti

2a) min. 2-krdt tydné, pred
poledni prestévkou

2b) 5 krét tydné, nejlépe pred
zahdjenim o3etieni

3) dodateéné v pfipadé potieby

Pouzivejte OOP
v piipadé potfeby

v piipadé potreby

po kazdém oseffeni

po vynddni z Gst pied prepravou
do dentdlni laboratofe po obdrzeni
z dentdlni laboratofe

v pripadé potteby

v pripadé potteby

Ostatni
pred chirurgickymi zakroky, Pacient
u pacientd se zvySenym rizikem
infekce
po pouziti Podnikatel

po kontaminaci

Pichlavé, ostré, kiehké predméty, Easti téla (napf. zuby, tkéné), s krvi, sekrety, kontaminovany odpad (napf. odsdvaé slin, vatové rolky, tampény ai.), stejné jako odpad zatizeny zdrodky nemoci, jez je nutné nahlésit, je
nutné bezprosttedné na misté jejich vyskytu nashromézdit v nepropustnych odpadnich nédobdch bezpeénych proti propichnuti, protrzeni a odolnych proti vihkosti a bez premistovani nebo tfidéni dopravit v uzavienych

odpadnich nddobdch k likvidaci ohném. Olovéné félie, staré filmy, ustalovage, vyvoiky, zbytky obsahuijici rtut, staré Iéky, baterie budou likvidovény provozy zaijistujicimi likvidaci odpadu. Odpady podobné domovnimu
odpadu se budou shromazdovat v odpadnich pytlich a ffidit a likvidovat podle mistnich ustanoveni.

* Nekritické zdravotnické prostfedky: zdravotnické prostiedky, které pfichdzeii do styku vyluéné s intaktni kizi

** Polokritické zdravotnické prostredky: zdravotnické prostiedky, které pFichdzeji do styku se sliznicemi nebo chorobné zménénou kozi
*** Kritické zdravotnické prostfedky: zdravotnické prostredky, které pronikaji koZi nebo sliznicemi a pfitom se dostavaii do kontaktu s krvi,

vnitfnimi tkénémi a orgdny (véetné poranéni) a vyrobky pouZivané v lékafstvi pro aplikaci krve, krevnich produkti aj. sterilnich léciv.
Pacienti, u kterych je podezfeni na klinické onemocnéni nékteré z prenosnych spongiéznich forem encefalopatie (CJK, vCJK atd.)

se musi odeffovat v zafizenich, kterd disponuji vhodnymi moznostmi prevence infekce. Uprava ndstroji a materidld, které budou opét
pouzity, se smi provadét pouze v zafizenich s externé certifikovanym managementem jakosti dle DIN EN ISO 13485/13488.

Razitko ordinace/datum/podpis podnikatele

') Dalsi pokyny viz produktové informace na internetu.

2 dle EN 13727, EN 13624, EN 14561, EN 14562

% Dezinfekéni prosttedky pouzivejte opatrné. Pred pouzitim
si vzdy prectéte efiketu a informace o vyrobku.

4 Na seznamu VAH: baktericidni/levurocidni

Tento plén dezinfekee a &isténi predala spoleénost

DURR DENTAL SE - Hopfigheimer Str. 17

74321 Bietigheim-Bissingen - Germany - www.duerrdental.com
Telefon O 71 42/705-0 - Fax 0 71 42/705-500

DURR
DENTAL

THE BEST, BY DESIGN
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a cistéeni véetné

pfi zohlednéni predpisu 1 profesniho sdruzeni DGUV (némecké zdkonné Grazové pojisténi), TRBA 250 a § 36 zdkona o protiinfekéni ochrané

CO

Obijekt, jehoz Gdrzba se ma provést

jak

Zpusob Gdrzby

kdo

Jméno a podpis
odpovédné osoby

kdy

Doba, éetnost,
sled hygienickych opatfeni

Nadstroje

Nédstroje a pomucky pro

= obecné, preventivni, restaurativni oetfeni
nebo oseffeni v Eelistni ortopedii,
napf. ofiskové |Zice, podnosy, kazety,
sklo, odsévaci kanyly, nebo odnimatelnd
spojeni odsdvacek

chirurgickd, paradontologickg,
nebo endodontickd o3effeni, napf.
injekéni stitkacky, klesté, paky

Rotuijici nebo oscilujici

ndstroje pro

= obecnd, preventivni, restaurativni o3etfeni
nebo oseteni v &elistni ortopedii, napF.
lesticky, vrtaky, frézy, brusky, finalizatory

= chirurgickd, paradontologickd, nebo endo-
dontickd osetteni napr. endodontické/
paradontologické néstroje a chirurgické
rotujici ndstroje

Prenosné nastroje

pro obecnd, preventivné restaurativni, Celistni
ortopedickd, chirurgickd, parodontologickd
nebo endodontickd o3etfeni napf. turbina,
nasadce a Uhlové nasadce

Dopliikové pristroje

s vystupem nebo bez vystupu kapalin,
vzduchu nebo &éstic, napf. pistroj

k odstrafiovani zubniho kamene,
piskovacka, intraordlni kamera atd.

PFiprava néstroju:
1. Sprdvnd priprava sterilizace a preprava na sterilizaéni pracovisté
zabezpe&end proti kontaminaci
2. Odstranéni hrubych organickych necistot bunicinou
3. Cisténi a dezinfekce
. Chemicky namokro:
= VlozZit nastroje v rozlozeném stavu, popr. kloubové spojeni
v ofevieném stavu, bez bublin, uvnitt a vné pokryté
dezinfekénim a Cisticim roztokem, mechanické cisténi
(pfipadné ultrazvukové koupel), pribézny oplach vodou
= Chemické dezinfekce, oplachnuti po uplynuti doby pésobent
vhodnou vodou, suseni
3.2. Strojni Gprava:
= Dezinfikee, &isténi, vysouseni v RDG (&istici a dezinfekéni pfistroj)
v souladu s instrukcemi vyrobce
Zkouska ¢istoty a neporusenosti, pripadné zopakuite krok 3
Identifikace
Péée a Gdrzba
Funkéni zkouska
Oznacéeni (v pipadé potteby)
Sterilizace parou G&innym validovanym postupem:
. Nekritické nastroje*; sterilizace parou neni nutnd
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2. Polokritické néstroje* *; nerozbalené na miskdch, prosévaci misky,
podnosy, stojany, misky atd. nebo zabalené ve sterilnim obalu dle
EN 868

. Kritické ndstroje* * *; zabalené ve sterilnim obalu dle EN 868

10. Dokumentované schvdleni zdravomickych prostredkd pro pousziti

11. Uskladnéni chrénéné proti kontaminaci, doba skladovéni podle

normy EN 868

Uprava probihé jako u vyse uvedenych néstrojo
(krok 3 a 9 dle instrukei vyrobce)
Vné: dezinfekce offenim a &isténi

UvnitF: isténi

Pé&e (olejovani vnitinich dild)

Strojni Uprava:
Dezinfekce/&isténi napf. v RDG (pfistroj na &isténi a dezinfekei)
Vnitini &isténi vnitinich &asti a péée o né

Uprava probihd pfimo po o3etfent
pri zohlednéni hodnoceni rizik

a klasifikace vyrobkd pouzivanych
v lékafstvi

Na vieobecné a chirurgické ndstroje:

Na rotujici ndstroje:

Pristroj na Cisténi a dezinfekci:

Program:

Teplota/doba zdrzen: v RDG uloZeni v suchu pred dezinfekei,

ne vice nez 6 hod.

Parni sterilizétor: Autokléav

Program:
Teplota/doba zdrZeni:

Skiin, zasuvka (chranéno proti prachu)

po kazdém o3etieni a po kontaminaci

Pipravek, pfistroj:

Zafizeni:
Program:
Teplota/doba zdrzeni:

Plochy a podlahy

ve vyseffovndch a o3effovacich mistnostech

(napf. osetfovaci jednotka, pfistroje, skiiné)

Pfedméty a malé plochy

v blizkosti pacientaq,

které byly kontaminovény a nelze je dezinfiko-
vat tepelné nebo vloZenim do roztokd (napf.
oseffovaci jednotka, pfistroje, pracovni plochy,
zafizovaci predméty, rentgenové zafizeni,
drzadlo svitilny, intraordlni obaly na filmy)

Plan ochrany pokozky

Plochy dezinfikovat a &istit dezinfek&nim postupem myti a offeni (vhodnou
metodou offeni za mokra). Neoplachovat nebo neutirat pred uplynutim
doby plsobeni. Nechte plochy féddné uschnout pfed dalsim pouzitim.

Ofirat dezinfek&nimi prostredky
Dezinfekei postiikem omezit na Gseky nedostupné pro dezinfekci ofirédnim

Dbeite, aby doslo k Gplnému smoéeni, dodrzet dobu pisobeni,
nechat uschnout

Cisténi a pé&e (napf. odetiovaci jednotka)

Predpis stanovi snadno dosazitelné misto k umyti rukou s tekouci teplou a studenou vodou, dévkovaé s mycim prostfedkem Setrnym k pokoZzce, prostiedky pro dezinfekci

S ubrousky k jednordzovému pouziti nebo hygienicky upravenymi v pracovni dny (napf. na Uklize¢ka

ubrousky, nebo mopem pro opakované pouziti konci dne osetfovdni), dodateéné

v piipadé potfeby

v osetfovacim prostoru po kazdém
osetfeni a po kontaminaci

v pripadé potieby

Pokozka & ruce

Pokozka pod Géinkem

= |atek rozpustnych ve vodé, napt.
dezinfekénich prostredkd, Eisticich
prostiedkd, chemikdlii pouzivanych
pri vyvijeni rentgenového filmu

= ve vodé nerozpustnych pracovnich
|atek, napf. organickych rozpoustédel,
&istictho benzinu

= navlhlé a rozméklé pokozka (macerace)
napf. pfi noseni rukavic

Pokozka pfi nefyziologickém
napadeni

napf. bakteriemi, plisnémi, viry

Odsavaci zafizeni,
odsévaci hadicky (uvnitf)

Plivatko
(uvnit¥)

Filtr

Odluéovaé amalgamu

Odsavaci hadi¢ky (vné) atd.

Plivatko
(uvnitf a vné)

Otisky
napf. algindty, silikony, polyetherové guma,
hydrokoloidy, polysulfidy atd. a

obrobky a pomucky

napF. protézy, mistky atd., sédrové modely,
zdznamy skusu a ablony skusu z vosku,
3elaku nebo umélé hmoty, a také artikuldtory,
okluddtory, fixdtory, oblicejové oblouky apod.

Pfedméty s povrchovymi vrst-
vami rozpustnymi v kyseliné
napf. cementy, zubni kédmen, oxidagni vrstvy,

zbytky tavidla

Pfedméty s ndnosy ze sadry
nebo algindtu

Ordlni antisepse

Odévy z ordinace
Textilni odévy z ambulance, pracovni odévy,
ruéniky, utérky atd.

Odpad

Odpad z oseffoven a ambulanci

rukou a vhodny prostfedek pro péci o pokozku a déle ruéniky k jednordzovému pouziti. Na rukou a predloktich nenoste zadné Sperky, hodinky ani prsteny.

Cigténi rukou:
Pod tekouci vodou s tekutym mydlem Setrnym k pokozce z dévkovace,
usueni ruénikem k jednordzovému pouziti

Ochrana a péée o pokozku:
Dbeite na peclivé naneseni mezi prsty, na nehtovd lizka a na hibety rukou

Hygienickd dezinfekce rukou:

Prostfedky na dezinfekci rukou roztirejte podle postupu vtirdni
CEN/EN 1500, dokud se zcela nevstfebd. Ruce musi byt pied
pouzitim lékafskych jednordzovych rukavic suché.

Chirurgickd dezinfekce rukou:

Umyvat ruce a predlokti az po loket po dobu 1 minuty, pfitom si kartackem
umyt nehty prstd a nehtové 162zka, je-li to nutné. Ruce a predlokti zcela
navlhéit vtirdnim (v souladu s postupem k jejich vtirani CEN/EN 12791)
davkovaného pfipravku roztoku na dezinfekei rukou a béhem doby
pUsobeni drzet ruce vlhké. Ruce musi byt pfed pouZitim sterilnich lékafskych
jednordzovych rukavic suché.

Cisténi prosavénim smési vody a vzduchu, zejména kdyz se odsévala krev

a) Dezinfekce: pomalym prosévéanim smési vzduchu a dezinfekéniho/
&istictho roztoku

b) Cisténi: odstranéni usazenin (vdpna, zérodkd,
soli z praskovacich pfistrojd)

Dezinfekce a ¢isténi plivatka

Vyména, popt. &isténi filtru podle predpisu vyrobce

Vyména/vyprdzdnéni zachytévaciho kontejneru a likvidace vylouéenych
Easti podle instrukei vyrobce

Dezinfekce a ¢isténi ofirénim

Dezinfekce a ¢isténi
strojnim postupem:
podle predpisu vyrobce

Mokry chemicky postup:
Dezinfekce a ¢&isténi vioZenim do roztoku, po uplynuti doby pisobent
proplachnout pod tekouci vodou, popt. vysusit vzduchem

Citani

(napf. v ultrazvukové lézni)

Cisteni

(napf. v ultrazvukové lézni)

Vyplachnuti 0stni dutiny nebo napusténi tampéni antiseptikem
k redukci choroboplodnych zdrodkd v Gstni dutiné pacienta a také
k soucasné prevenci pracovniho tymu ordinace pred infekei

Odévy z ordinace se musi shromazdovat v dostateéné odolnych
a nepropustnych nddobdch/pytlich a &istit & prat termickou nebo
chemickou a termickou dezinfekéni metodou

Myci kapalné piipravky 3etrné k pokoZzce: pred zacatkem pracovni Einnosti, viichni zaméstnanci

Ruénik k jednorézovému pouziti po ukonéeni pracovni &innosti, pfi
viditelném zne¢isténi, pred dobou
obéda, po navitévé toalety, po

kychnuti, &isténi nosu nebo kasli

Ochrannd emulze W/O viichni zaméstnanci

Pripravek:

pred pfipravou k préci, pred kazdym = v3ichni zaméstnanci
osetfenim a po ném, pfi prerueni
oieffeni, po Gdrzbé pracoviits, pred

natdhnutim, popf. po stéhnuti rukavic

pred rozsdhlymi stomatologickymi
chirurgickymi/ordlnimi chirurgickymi
zékroky, pred viemi stomatologickymi
chirurgickymi/ordlnimi chirurgickymi
zdkroky u pacientl se zvySenym
rizikem infekce

Specidlni oblasti

studend voda (min. 1/2 litru) po kazdém osetfeni

a) 1- az 2 -krét denng, min. po
ukonéeni pracovni &innosti

b) min. 2+krat tydng, pred
poledni prestavkou

dodateéné v piipadé potreby

PouZivejte OOP (osobni ochranné prostredky) PouZivejte OOP
v piipadé potfeby
nedotykeijte se kontaminovanych &ésti odluéovage, pouzivejte OOP

v pfipadé potieby

po kazdém o3etieni

Zafizeni/vyrobek: po odebrdni z st
pred prepravou do
dentdlni laboratore

po obdrZeni z dentdlni laboratofe

v piipadé potfeby

v piipadé potieby

Ostatni

Pripravek pred chirurgickymi zdkroky, Pacient

u pacientd se zvysenym rizikem

infekce

Podnikatel

Zafizeni/vyrobek: po pouZziti

Program prani/teplota: po kontaminaci

Pripravek/davkovani:

Pichlavé, ostré, kiehké predméty, Easti téla (napr. zuby, tkang), s krvi, sekrety, kontaminovany odpad (napf. odsévaé slin, vatové rolky, tampény ai.), stejné jako odpad zatizeny zdrodky nemoci, jez je nutné nahldsit, je

nutné bezprostfedné na mist& jejich vyskytu nashromézdit v nepropustnych odpadnich nddobdch bezpeénych proti propichnuti, protrzeni a odolnych proti vihkosti a bez premistovani nebo tiidéni dopravit v uzavienych
odpadnich nddobdch k likvidaci ohném. Olovéné félie, staré filmy, ustalovage, vyvoiky, zbytky obsahuijici rtut, staré Iéky, baterie budou likvidovény provozy zaijitujicimi likvidaci odpadu. Odpady podobné domovnimu
odpadu se budou shromazdovat v odpadnich pytlich a ffidit a likvidovat podle mistnich ustanoveni.

* Nekritické zdravotnické prostfedky: zdravotnické prostiedky, které pichdzeii do styku vyluéné s intakini kdzi

** Polokritické zdravotnické prostedky: zdravotnické prostedky, které pFichdzeji do styku se sliznicemi nebo chorobné zménénou kizi
*** Kritické zdravotnické prostfedky: zdravotnické prostiedky, které pronikaii kdZi nebo sliznicemi a pfitom se dostévaiji do kontaktu s krvi,
vnitfnimi tkdnémi a orgdny (v&etn& poranéni) a vyrobky pouzivané v lékafstvi pro aplikaci krve, krevnich produktd aij. sterilnich é&iv.
Pacienti, u kterych je podezfeni na klinické onemocnéni nékteré z prenosnych spongiéznich forem encefalopatie (CJK, vCIK atd.)
se musi o3etfovat v zafizenich, kterd disponuji vhodnymi moznostmi prevence infekce. Uprava néstrojo a materidld, které budou opét

pouzity, se smi provadét pouze v zafizenich s externé certifikovanym managementem jakosti dle DIN EN ISO 13485/13488.

Razitko ordi /datum/podpis podnikatel

') Dalsi pokyny viz produktové informace na internetu.

2 dle EN 13727, EN 13624, EN 14561, EN 14562

3 Dezinfekéni prostiedky pouzivejte opatrné. Pied pouzitim si vzdy
prectéte efiketu a informace o vyrobku.
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